
Trabalho	apresentado	no	20º	CBCENF

Título: CAPACITAÇÃO	DE	PESQUISADORES	SOBRE	SISTEMATIZAÇÃO	DA	ASSISTÊNCIA	DE	ENFERMAGEM	NA
ATENÇÃO	BÁSICA

Relatoria: JESSICA	SOARES	BARBOSA

Autores:

VIVIANE	FERRAZ	FERREIRA	DE	AGUIAR	
LUANA	ROCHA	PEREIRA	
MELISSA	BARBOSA	MARTINS	
SUENNE	PAES	CARREIRO	DE	AVIZ	

Modalidade:Pôster
Área: Cuidado,	Tecnologia	e	Inovação
Tipo: Relato	de	experiência
Resumo:

INTRODUÇÃO:	 A	 Sistematização	 da	 Assistência	 de	 Enfermagem	 (SAE)	 é	 uma	 metodologia	 científica	 que	 visa
nortear	 a	 prática	 do	 profissional	 por	 meio	 de	 um	 cuidado	 individualizado	 e	 contínuo.	 Para	 se	 desenvolver	 a	 SAE	 é
necessário	seguir	cinco	etapas,	a	saber:	coleta	de	Dados	de	Enfermagem	,	diagnóstico	de	Enfermagem,	planejamento
de	Enfermagem,	implementação	e	avaliação.	Tal	tecnologia	do	cuidado	deve	ser	desenvolvido	em	todos	os	ambientes,
inclusive	na	Atenção	Básica.	OBJETIVOS:	Relatar	uma	experiência	 vivenciada	 sobre	a	 capacitação	de	acadêmicas	de
enfermagem	sobre	a	 implantação	da	SAE	aos	usuários	do	programa	Hiperdia	em	uma	Unidade	Básica	de	Saúde	na
cidade	de	Belém.	METODOLOGIA:	Estudo	descritivo,	do	tipo	relato	de	experiência,	vivenciado	pelas	pesquisadoras,	de
um	 projeto	 de	 extensão,	 do	 curso	 de	 graduação	 em	 Enfermagem	 da	 Universidade	 Federal	 do	 Pará-UFPA,
supervisionado	 pela	 docente	 coordenadora	 do	 projeto,	 no	 dia	 11	 de	 abril	 de	 2017.	 Utilizou-se	 como	 estratégia	 de
aprendizagem	exposição	sobre	a	SAE	e	suas	etapas,	posteriormente,	 roda	de	conversa	e	discussão	de	caso	clínico.
RESULTADOS:	A	capacitação	permitiu	melhor	compreensão	de	como	desenvolver	a	SAE	na	atenção	básica.	A	equipe
buscou	 criar	 um	 quadro,	 de	 cunho,	 didático,	 que	 tinha	 um	 espaço	 para	 o	 preenchimento	 dos	 principais	 problemas
encontrados,	 diagnóstico	 de	 enfermagem,	 resultados	 esperados	 e	 intervenções	 de	 enfermagem.	 A	 partir	 do	 caso
clínico	 esse	 quadro	 foi	 preenchido.	 Buscou-se	 atentar	 para	 a	 ordem	 de	 prioridade	 de	 acordo	 com	 a	 Pirâmide	 de
Maslow.	 Após	 o	 reconhecimento	 das	 prioridades	 a	 serem	 solucionadas,	 foi	 discutido	 em	 grupo	 cada	 diagnóstico,
planejamento	 e	 intervenções	 para	 evidenciar	 as	 etapas	 do	 processo	 de	 enfermagem	 e	 a	 familiarização	 dos
pesquisadores	 com	 a	 SAE.	 CONCLUSÃO:	 A	 Sistematização	 da	 Assistência	 de	 Enfermagem	 é	 um	 instrumento	 que
norteia	 o	 trabalho	 do	 enfermeiro.	 No	 entanto,	 vê	 -se	 que	 esse	 instrumento	 ainda	 traz	muitas	 dúvidas	 quanto	 sua
utilização	 na	 prática,	 neste	 sentido,	 foi	 visto	 a	 necessidade	 de	 se	 aprofundar	 no	 assunto	 para	 que	 assim,	 a
Sistematização	 seja	 empregada	de	 forma	 integral	 e	 que	atenda	as	necessidades	do	usuário	 em	 todos	os	níveis	 de
complexidade.


