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Resumo:

Pesquisa	sobre	Docentes	e	a	Voz:	conhecimento	sobre	as	implicações	do	uso	da	voz	nas	atividades	ocupacionais,
para	uma	amostragem	de	18	professores	da	Universidade	Federal	do	Maranhão,	tendo	2	representantes	dos	9	cursos
de	 graduação.	 Metodologicamente	 tratou-se	 de	 uma	 pesquisa	 descritiva	 com	 abordagem	 mista	 com	 predomínio
qualitativo.	Utilizou-se	questionário	semiestruturado	para	coleta	dos	dados	envolvendo	questões	abertas	e	 fechadas.
Objetivou-se	 destacar	 o	 conhecimento	 dos	 docentes	 da	 UFMA-CCSST	 sobre	 as	 implicações	 do	 uso	 da	 voz	 no
desempenho	de	suas	atividades	docentes;	caracterizar	o	perfil	e	analisar	as	principais	implicações	sobre	o	uso	da	voz
nas	 atividades	 da	 docência.	 Os	 resultados	 demonstraram	 ser	 os	 professores	 relativamente	 jovens,	 mestres,	 com
predomínio	 do	 sexo	 masculino	 e	 casados,	 em	 sua	 maioria	 efetivos	 e	 com	 dedicação	 exclusiva.	 Quanto	 ao
conhecimento	sobre	as	implicações	no	uso	da	voz,	os	resultados	indicaram	ser	insuficiente	e	a	rouquidão	foi	o	aspecto
de	maior	destaque.	Portanto,	há	de	se	considerar	que	existe	necessidade	de	investimento	na	saúde	ocupacional	dos
professores	 no	 sentido	 de	 ampliar	 o	 esclarecimento	 sobre	 as	 implicações	 no	 uso	 da	 voz	 para	 que	 haja	 efetiva
prevenção.	Recomenda-se	novas	pesquisas	nesta	abordagem	para	fortalecer	estes	achados.


