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Introducdo: A Organizacdo Mundial de Saude define a Alfabetizacdo em Saulde (AS) como as habilidades cognitivas
e sociais que determinam a motivacdo e a capacidade dos individuos de ter acesso, compreender e utilizar a
informacao como forma de promover e manter a salde, o que nao significa apenas saber ler panfletos e marcar
consultas. A Alfabetizacdo em salde é uma condicdo funcional que envolve multiplas dimensdes que se entrelacam
em uma rede complexa de vérios determinantes para saldde, entre eles, as caracteristicas sociodemogréficas;
habilidade cognitivas; e habilidades fisicas, que se integram e interagem entre si, que pode apresentar-se de forma
mais vulneravel entre aqueles com pouca escolaridade, mais pobres e com idades mais avancadas. Objetivo: realizar
uma revisdo integrativa da literatura sobre estudos de Alfabetizacdo em Saude (AS) realizados no Brasil. Metodologia:
Trata-se de um estudo de cunho exploratério de revisdo integrativa da literatura sobre AS com enfoque nas producdes
cientificas nacionais. Como critérios de inclusao foram considerados artigos em portugués, inglés ou espanhol
realizados no Brasil publicados nos ultimos 10 anos, disponiveis gratuitamente na integra, que tinham como objetivo a
definicdo do conceito e a medida da alfabetizacdo em salde na populacdo adulta e/ou idosa. Foram excluidos
trabalhos duplicados em uma ou mais bases de dados, teses e dissertacdes ndo publicadas, relatos de casos e
opinides de especialistas e estudos realizados fora de abrangéncia nacional. Seguiu-se a revisao da literatura a partir
dos termos alfabetizacdo em salde, educacdo em salde e alfabetizacdo como palavras chaves. Resultados /
Discussao. A partir da busca foram encontrados, nas bases de dados, 13 estudos que correspondiam aos critérios do
estudo. Individuos com Alfabetizacdgo em Salde Inadequado, apresentam menor aderéncia medicamentosa,
irregularidade de visitas médicas, menores habilidades de autocuidado, marcadores inadequados de controle clinico de
suas doencas, diagndstico tardio, pior qualidade de vida, custos médicos mais elevados e consequente menor eficacia
de uso dos servicos de salde, além de maiores taxas de hospitalizacdao e mortalidade. Conclusdo: Diante da escassez
da literatura brasileira sobre o tema, ressalta-se a importancia de ampliar a discussao da avaliacdo do letramento em
salde a partir do desenvolvimento de novas pesquisas.



