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Resumo: Introducdo: Este artigo discorre acerca da angina instavel e sua correlacdo com o infarto agudo do
miocardio, visto que a doenca cardiaca isquémica é um problema de saude publica, que desencadeia rotineiramente
grande nimero de ébitos. Objetivo Geral: Descrever similaridade entre a fisiopatologia da Angina Instavel e Infarto
Agudo do Miocardio (IAM). Metodologia: Trata-se de uma revisao tedrico cientifica de ordem exploratéria descritiva.
discussao: Angina instdvel é uma dor de maior intensidade em relacdo com a angina de peito, porém tem intensidade
e duracao menor quando comparada com o infarto agudo do miocardio. A esse tipo de dor, também se denomina
insuficiéncia coronariana aguda. Em linhas gerais, observa-se que a angina instavel pode ser um quadro anterior ao
infarto agudo do miocérdio, visto que ambos ocorrem a falta de oxigenacao. Conclusdo: Dadas as colocacdes, torna-
se perceptivel, uma similaridade entre os quadros de angina instavel e infarto agudo do miocardio. Em ambos o
paciente apresenta uma dor intensa na regidao toracica que pode irradiar para outras regides do corpo. Confirmado o
diagnéstico da angina, devem-se tomar as medidas necessarias para se evitar a falta prolongada de oxigenacao, pode
ocasionar o IAM. Palavras chaves: Infarto agudo do miocéardio, Angina de peito e enfermagem.



