
Trabalho	apresentado	no	20º	CBCENF

Título: ACADÊMICOS	DE	ENFERMAGEM	ATUANDO	NA	COLETA	DO	PCCU:	RELATO	DE	EXPERIÊNCIA
Relatoria: LUIZ	CARLOS	DA	CONCEICAO	LIMA
Autores: BRUCE	EDMILSON	SOUZA	DA	COSTA	
Modalidade: Pôster
Área: Cuidado,	Tecnologia	e	Inovação
Tipo: Relato	de	experiência
Resumo:

INTRODUÇÃO:	No	Brasil,	pode-se	assegurar	que	o	Programa	de	Atenção	Integral	a	Saúde	da	Mulher	(PAISM),	com
seu	marco	em	1984,	foi	o	primeiro	ato	em	nível	nacional	para	o	controle	do	câncer	de	colo-uterino,	apesar	de	não	ser
voltado	 especificamente	 para	 a	 doença.	 OBJETIVO:	 Descrever	 o	 relato	 de	 experiência	 vivido	 pelos	 acadêmicos	 de
enfermagem	do	sexo	masculino	na	coleta	do	PCCU.	METODOLOGIA:	Trata-se	de	um	estudo	descritivo	do	tipo	relato	de
experiência	 através	 de	 realização	 do	 PCCU	 durante	 o	 estágio	 na	 estratégia	 saúde	 da	 família	 do	 parque	 verde	 em
Belém	do	Pará	sendo	supervisionada	por	preceptor	acadêmico	no	ano	de	2017.	RESULTADOS:	Todas	as	terças	feiras
durante	 o	 estágio	 foram	 dias	 de	 coleta	 do	 PCCU.	 Não	 foi	 fácil	 conhecer	 a	 realização	 do	 exame	 por	 conta	 do
desconforto	 que	 as	mulheres	 sentem	 sobre	 a	 posição	 ginecológica,	 sobretudo,	 em	 relação	 ao	 profissional	 do	 sexo
masculino	 na	 realização	 procedimento.	 Entretanto,	 usamos	 uma	 forma	 criativa	 de	 lhe	 dá	 com	 a	 situação.
Empregamos	algumas	estratégias	para	nos	aproximarmos	delas	antes	da	 realização	do	exame,	por	exemplo:	uma
tecnologia	educativa	que	Paulo	Freire	utilizava,	a	 roda	de	conversa,	onde	nós	explicamos	o	processo	do	exame	em
uma	linguagem	bem	acessível	a	elas,	e	aos	poucos	formos	quebrando	essa	barreira,	logo	após	realizamos	a	triagem
onde	fazíamos	uma	pergunta	crucial,	“eu	posso	participar	do	exame?”,	e	assim,	e	com	olhares	discretos	conseguimos
ouvir	 um	 sim	 tão	 esperado.	 CONCLUSÃO:	 Então,	 a	 importância	 da	 atuação	 do	 enfermeiro	 na	 estratégia	 saúde	 da
família	 como	 principal	 mediador	 da	 assistência	 em	 saúde	 a	 saúde	 da	mulher	 para	 estabilização	 e	manutenção	 da
saúde.	 Tanto	 na	 assistência	 individual(paciente)	 como	 coletivo	 (família).	 CONTRIBUIÇÕES	 PARA	 ENFERMAGEM:	 O
profissional	enfermeiro	torna-se	de	fundamental	 importância	na	assistência	na	saúde	da	mulher,	pois	é	ele	quem	faz
as	devidas	 intermediações	entre	a	equipe	multiprofissional	empregando	a	visão	holística	como	parte	fundamental	da
assistência	 no	 cuidado.	 REFERENCIAS:	 MORAIS,	 Karla	 Cavalcante	 Silva.	 Papiloma	 Vírus	 Humano:	 acesso	 e	 direito	 à
informação.	2015.	131	f.	Dissertação(Mestrado)-Escola	nacional	de	saúde	pública	sergio	Arrouca,	Vitória	da	conquista-
BA,	 2015.	 Disponível	 em:	 <http://bases.bireme.br/cgi-bin/wxislind.exe/iah/online/?
IsisScript=iah/iah.xis&src=google&base=LILACS&lang=p&nextAction=lnk&exprSearch=782444&indexSearch=ID>
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