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Introdução:	A	Neuropatia	é	uma	das	maiores	complicações	do	Diabetes	Mellitus,	que	evolui	de	maneira	gradual,
sendo	 diagnosticada	 através	 de	 exame	 físico	 dos	 membros	 periféricos,	 constituindo	 umas	 das	 etapas	 da
sistematização	da	assistência	de	enfermagem,	tratando-se	de	uma	atividade	privativa	do	enfermeiro,	que	tem	papel
essencial	 na	 prestação	 dos	 cuidados	 destes	 indivíduos	 por	 desenvolver	 atividades	 educativas	 com	 o	 objetivo	 de
expandir	 o	 conhecimento	dos	mesmos.	Sua	 independência	é	vital	 para	o	exercício	das	atividades	durante	a	prática
profissional,	devendo	ser	estimulada	desde	os	primeiros	anos	de	sua	formação,	para	que	possam	firmar	suas	bases
teóricas	no	principio	da	autonomia.	Objetivo:	Demonstrar	a	 importância	do	conhecimento	sobre	neuropatia	diabética
para	os	graduandos	de	enfermagem.	Método:	Efetuou-se	uma	 revisão	bibliográfica	de	 caráter	narrativo,	 através	de
averiguação	 de	 artigos	 da	 biblioteca	 virtual	 de	 saúde,	 utilizando	 as	 bases	 de	 dados	 Scielo,Bireme	 e	 Lilacs,	 foram
utilizados	 artigos	 publicados	 nos	 anos	 de	 2011	 á	 2016.	 Resultados:	 A	 neuropatia	 é	 capaz	 de	 ser	 prontamente
diagnosticada	no	corpo	social,	através	da	realização	do	exame	físico	dos	membros	periféricos,	caracterizando-se	uma
das	etapas	da	SAE.	Conclusão:	Com	base	nas	reflexões	geradas,	notou-se	a	importância	do	ensino	de	qualidade	a	fim
de	proporcionar	um	embasamento	sólido	ao	graduando	de	enfermagem	para	que	possam	disseminar	o	conhecimento
específico	 aos	 portadores,	 alertando	 sobre	 os	 riscos	 da	 neuropatia,	 bem	 como	 formas	 de	 promoção,	 prevenção,
proteção	e	reabilitação	da	saúde.	Descritores:	Neuropatia	Diabética,	Graduando	e	Enfermagem.	Referências:	CAMPOS,
L.R.G.D.;	 RIBEIRO,	 M.R.R.;	 DEPES,V.B.S.	 Autonomia	 do	 graduando	 em	 enfermagem	 na	 (re)construção	 do
conhecimento	mediado	pela	aprendizagem	baseada	em	problemas.	Revista	Brasileira	de	Enfermagem,	v.67,	 p.818-
824,2014.;	 DIAS,	 R.J.S.;	 CARNEIRO,	 A.P.	 Neuropatia	 diabética:	 fisiopatologia,	 clínica	 e	 eletroneuromiografia.	 Acta
Fisiátrica,	 v.7,	 n.1,	 p.35-44,2016.;	 MASCARENHAS,	 N.B.	 et	 al.	 Sistematização	 da	 assistência	 de	 enfermagem	 ao
portador	de	diabetes	mellitus	e	 insuficiência	 renal	 crônica.2011.;	NASCIMENTO,	O.J.M.D.;	 PUPE,	C.C.B.;	CAVALCANTI,
E.B.U.	Diabetic	neuropathy.	Revista	Dor,	v.17,	p.46-51,2016.


