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INTRODUCAO: Prestador de primeiros socorros é alguém com treinamento formal em cuidados de
emergéncia/urgéncia que presta os atendimentos iniciais. Criancas e jovens tém sido vitimas de diferentes tipos de
acidentes e de violéncias. As criangas experimentam sempre novas maneiras de utilizar seu corpo e seu movimento,
havendo maior risco de ocorrer incidentes. A capacitacao do leigo para atendimento precoce em situacbes de
emergéncia é fundamental para salvar vidas. Isto mostra que existe uma necessidade para um publico maior estar
consciéncia acerca da importancia do conhecimento e da atitude nesta tematica. OBJETIVOS: Caracterizar o
conhecimento prévio das cuidadoras de creches acerca de primeiros socorros. Promover curso tedrico e pratico sobre
esse tema. Avaliar a eficacia do curso. METODOLOGIA: Trata-se de uma pesquisa-acdo, utilizando um questionario
estruturado como direcionamento na estratégia de intervencdo. Obteve-se um universo de 138 funcionarios,
vinculados direta ou indiretamente, com o cuidado de criancas, distribuidos nas seis creches publicas, da cidade de
ltabaiana-SE, no periodo de janeiro a novembro de 2016. Mediante assinatura do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido e respeitando os aspectos éticos elencados pela resolucao 466/12, aplicou-se um pré-teste sobre temas
de emergéncia clinica e traumatoldgica. A partir desse panorama, realizou-se um curso tedérico-pratico para aprofundar
o conhecimento. Ao final, 0 mesmo teste foi reaplicado. Este estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da
Universidade Federal de Sergipe, com o seguinte CAAE: 58029316.5.0000.5546, sob o parecer: 1.686.057.
RESULTADOS: O conhecimento prévio dos participantes foi considerado deficitario, com o curso o aprendizado foi
encarado como satisfatdrio, pois todos puderam treinar as técnicas apresentadas. Os resultados da andlise dos
questiondrios apontaram para o aumento do conhecimento em 4,3% no assunto de PCR, 10,9% em convulsdo,
20,3% engasgo, 8,7% choque, 12,3% intoxicacdo enddgena e 2,9% exdgena, 18,9% fratura, 3,6% hemorragia;
quanto ao assunto queimadura, ndo houve aumento do conhecimento. CONCLUSAO: O curso apresentou-se como
importante estratégia no processo de capacitacao, pois aumentou o nivel de conhecimentos e praticas sobre os
primeiros socorros. Pdode-se perceber um maior empoderamento dos funcionarios. Isso possibilita inferir que os
treinamentos ampliaram as possibilidades de assisténcia as criancas diante de uma eventual emergéncia.



