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INTRODUCAO: Os profissionais da salde manuseiam e utiizam diariamente materiais perfurocortantes que
entram em contato diretamente com sangue e outros fluidos corporais que podem estar contaminados. O risco de
infeccdo deve ser considerado apds a ocorréncia de qualquer acidente com esses materiais. Os riscos ocupacionais
sao potencializados de acordo com as especificidades de cada setor institucional, sendo o setor de urgéncia e
emergéncia considerado de alto risco. O protocolo de condutas pds-exposicdo ocupacional estabelece medidas de
atendimento inicial aos profissionais que sofram exposicdo a material bioldgico com risco de soroconversdo.
OBJETIVOS: Este estudo teve como objetivo geral analisar a utilizacdo do protocolo pds-exposicdo a materiais
biolégicos em um hospital de urgéncia de Teresina-Pl. E os especificos incluem caracterizar os acidentes com
perfurocortantes, estimar entre os casos notificados os que seguiram todas as etapas do protocolo pds-exposicao a
materiais bioldgicos, e levantar a taxa de abandono do protocolo e as etapas cumpridas entre os casos. O mesmo
possui carater retrospectivo, analitico, documental e abordagem quantitativa. METODOLOGIA: Foi desenvolvida em um
hospital de urgéncia de Teresina-Pl, onde foram utilizadas as fichas de notificagdo do SINAN (Sistema de Informacao de
Agravos de Notificacdo), referentes aos acidentes com exposicdo a material bioldégico, para a coleta dos dados,
pertinentes a pesquisa, que foi realizada entre os meses de janeiro e fevereiro de 2016. RESULTADOS: O estudo
possibilitou analisar o perfil dos acidentes e observar que o sexo feminino predominou (81,4%); os acidentes
prevaleceram entre os técnicos de enfermagem (63,9%), a exposicdo cutanea foi a mais frequente (78,4%); o
sangue foi o material organico mais envolvido nos acidentes (78,4%); a agulha com limen predominou entre os
agentes causadores (46,4%); Em relacdo ao seguimento do protocolo pds-exposicdo observou-se que 28 casos
(27,8%) foram apenas notificados, configura a taxa de abandono, 1 caso (1,0%) foi acompanhado por 6 semanas, 1
caso (1, 0%) foi acompanhado por 3 meses e 67 casos (69,1%) foram acompanhados por 6 meses. CONCLUSAO:
Espera-se que a pesquisa possa contribuir na sensibilizacdo dos profissionais de salide em relacdo a comunicacao de
acidentes de trabalho, ao uso de EPIs e ao seguimento do protocolo de condutas pés-exposicao, e ainda na divulgacao
do conhecimento produzido sobre a referida tematica.



