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INTRODUCAO: A biosseguranca é um conjunto de acdes direcionado a prevencéo, reducdo e eliminacéo dos riscos
inerentes as atividades do trabalho desenvolvido. Vale ressaltar que os profissionais da salde encontram-se
diariamente expostos aos riscos, uma vez que estao suscetiveis a acidentes bioldgicos, quimicos, fisicos, ergonémicos
e psicossociais. OBJETIVO: Relatar a importancia e os desafios do enfermeiro diante da orientacdo e das boas praticas
de biosseguranca no ambiente de trabalho. METODOLOGIA: Trata-se revisao de literatura narrativa, realizada a partir
de artigos publicados no Scientific Eletronic Library Online (SciELO), totalizando oito artigos. Os critérios de inclusao
foram: Artigos em portugués publicados nos ultimos cinco anos que abordasse o tema em questdo. RESULTADO E
DISCUSSAO: Os servicos de salde, apesar de serem responsaveis por promover a seguranca de seus profissionais,
demostram negligéncia em relacdo a criacdo e ao desenvolvimento de estratégias de seguranca, tornando os
ambientes insalubres, com elevados riscos de acidentes de trabalho. Tais condutas demostram o descumprimento das
normas propostas pela Norma Regulamentadora n® 32. Percebe-se também descuido e desinteresse sobre o uso
correto dos equipamentos de protecao individual por parte dos profissionais, o que pode ser explicado, dentre outros
motivos, pela exaustdo fisica, pelo excesso de trabalho e carga horaria elevada. Diante deste contexto é primordial
que o profissional enfermeiro esteja apoderado de conhecimento, com embasamento cientifico, para desenvolver
estratégias na funcao de educador e colaborador, a fim de prevenir eventuais acidentes, desenvolver treinamentos
através de rodas de conversas, visitas didrias, desenvolvimento de folders, entre outras atividades, buscando facilitar o
aprendizado e melhorar a pratica de acbes de biosseguranca, que vdo desde o descarte adequado do lixo
contaminado até a atualizacdo do cartdo vacinal. O principal intuito é reduzir a exposicao dos profissionais a acidentes,
garantido seguranca e saGde no trabalho. CONCLUSAO: A prevencdo de acidentes e a utilizacdo da biosseguranca no
ambiente de trabalho tornam-se eficazes quando os profissionais de saude, principalmente enfermeiros que lidam
initerruptamente com pacientes, ambiente e equipamentos contaminados, se conscientizarem sobre os fatores de
riscos, colocarem em pratica acdes e aplicarem os métodos de orientacdo a prevencgao.



