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Resumo:

Introducdo: Os Resultados de Enfermagem (RE) correspondem ao método utilizado durante a aplicacdo do
Processo de Enfermagem (PE) para avaliar a qualidade do diagndstico e eficacia das intervencdes de enfermagem.
Para aumentar sua confiabilidade se indica o uso de uma linguagem padronizada, sendo o Nursing Outcomes
Classification (NOC) considerada como uma taxonomia completa e acessivel. Quanto a implementacdo do PE em
Unidade de Terapia Intensiva (UTI), 0 mesmo se configura como ferramenta importante para qualificar o cuidado, pois
auxilia no manejo de situacdes como a rotatividade dos pacientes, o uso de tecnologia e técnicas complexas, o
trabalho multiprofissional e a necessidade de resposta imediata. Sendo assim, favoravel ao desenvolvimento do
cuidado de forma qualificada, permitindo a avaliacao dos procedimentos e modificacdo das atividades que ndo se
apresentaram satisfatérias (CHIANCA et al., 2012). Objetivo: identificar os RE utilizados por enfermeiros em uma UTI
adulto. Método: estudo exploratério descritivo com abordagem quantitativa realizado em uma UTI adulto de Chapecé-
S, parte integrante de um projeto “guarda-chuva”. Resultados: foram identificados 49 RE utilizados de forma priméria
e secundéaria nesta unidade, entre eles 79, 6% localizados no dominio I-Salde Fisiolégica, com predominancia nas
classes E-Cardiopulmonar, }FNeurocognitiva e F-Eliminacées, o que remetem as necessidades especificas da UTI na
manutencdo das funcles vitais. Foram encontrados quatro RE no dominio V-Salude Percebida, o que comprova a
preocupacao com o cuidado completo do paciente. Um percentual de 22,5 dos RE foram utilizados para mais de um
diagnéstico, sendo que, cada um deles possui indicadores diferentes, atendendo as especificidades do diagndstico para
o qual foi selecionado, por exemplo o RE Termorregulacao foi utilizado para atender os DE Hipotermia e Hipertermia.
Concluséo: Conclui-se que a maioria dos RE sdo de natureza fisioldgica basica, que correspondem as funcbes vitais
para manutencdo da vida, além disto, pode-se confirmar que a preocupacao com a avaliacdo do bem estar foi
contemplada, tornando visivel a preocupacao em atender o paciente de forma holistica e humanizada.



