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Introdução:	A	Equoterapia	é	uma	terapia	que	utiliza	o	cavalo	dentro	de	uma	abordagem	interdisciplinar.	O	Centro
de	 Equoterapia	 de	 Ceres,	 estruturado	 e	 coordenado	 pelo	 Instituto	 Federal	 Goiano,	 já	 beneficiou	 mais	 de	 2500
praticantes	em	seus	12	anos	de	atuação;	e	em	2016,	 juntamente	com	suas	parcerias,	 realizou	o	 III	Dia	de	Campo
com	 finalidade	 de	 levar	 à	 comunidade	 conhecimentos	 sobre	 a	 Equoterapia	 e	 comemorar	 os	 11	 anos	 do	 Centro.
Objetivos:	Avaliar	a	qualidade	do	evento	intitulado	3º	dia	de	campo	para	verificar	sua	eficácia	na	divulgação	da	terapia
sobre	 cavalos	 à	 comunidade.	 Metodologia:	 A	 analise	 foi	 realizada	 através	 de	 um	 questionário	 disponibilizado	 aos
participantes	dos	minicursos,	que	 foram:	Efeito	e	Causa	do	Movimento	Tridimensional	sobre	o	Tratamento;	Cuidados
Básicos	com	os	Cavalos;	e	Materiais	Pedagógicos	para	Equoterapia.	Outras	atividades	desempenhadas	foram:	palestra
sobre	Equoterapia	em	Habilitação	e	Reabilitação	e	estações	tecnológicas	que	retrataram	sobre	a	terapia,	instrumentos
e	 ambientes	 utilizados,	 equipe	 multiprofissional	 e	 depoimentos.	 Resultados	 e	 Discussão:	 Amostra	 composta	 por	 57
indivíduos	 preencheram	 o	 questionário,	 destes	 33,3%	 eram	 profissionais	 das	 áreas	 de	 saúde	 ou	 educação,	 63,2%
estudantes	e	3,5%	da	comunidade	externa.	Quanto	à	avaliação	do	evento,	75,4%	o	avaliaram	como	ótimo,	17,6%
bom	e	7,0%	não	opinaram.	Cerca	de	70,2%	acreditaram	que	o	evento	foi	bem	divulgado,	21,0%	avaliaram	como	mal
divulgado	e	8,8%	não	avaliaram;	sendo	que	35,4%	dos	indivíduos	ficaram	sabendo	do	evento	por	cartazes,	16,9%	por
redes	 sociais;	 9,2%	 pelo	 site	 do	 Instituto	 e	 36,9%	 classificaram	 outros	 meios	 de	 divulgação	 como	 por	 meio	 da
faculdade	ou	instituições	às	quais	pertencem,	e	também	por	meio	de	colegas.	Além	disso,	91,2%	avaliaram	o	evento
como	 bem	 organizado,	 7,0%	 mal	 organizado	 e	 1,8%	 não	 opinaram.	 Tendo	 como	 pontos	 de	 possível	 melhora	 a
divulgação	e	o	aumento	da	participação	da	comunidade	externa	neste	evento.	Conclusões:	Verifica-se	que	o	III	Dia	de
Campo	 atingiu	 seu	 objetivo	 em	 repassar	 conhecimento	 para	 a	 comunidade,	 sendo	 bem	 avaliado	 como	 um	 todo.
Ressalta-se	a	 importância	de	aprimorar	 a	qualidade	e	divulgação	deste	evento	que	é	extremamente	 importante	no
âmbito	da	informação	em	saúde	diante	da	Equoterapia	que	representa	um	método	de	reabilitação,	sendo	necessário
ser	mais	divulgado	e	estendido	à	população	para	poder	comportar	a	demanda	de	indivíduos	que	requerer	este	tipo	de
serviço	em	saúde.


