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Resumo:

Introducdo: O acidente de trabalho com material perfurocortante potencialmente contaminado com o virus da
imunodeficiéncia humana é um agravo de notificacdo compulséria e a enfermagem encontra-se mais susceptivel a
esse tipo de acidente de trabalho. Objetivo: analisar a susceptibilidade dos profissionais de enfermagem a exposicao
ao acidente com material perfurocortante potencialmente contaminado pelo HIV. Metodologia: Revisdo bibliografica
realizada nas bases de dados da Biblioteca Virtual em Salde, utilizando-se as palavras chave “HIV”, “enfermagem” e
“acidente de trabalho”, no més de outubro de 2016. Foram incluidos os artigos disponibilizados na integra e aqueles
publicados no idioma de lingua portuguesa. Excluiram-se pesquisas que ndao estavam em consonancia com o objetivo
do estudo e aqueles duplamente indexados, além de livros, dissertacdes e teses, selecionando-se um total de 03
artigos. Resultados: Constatou-se, através da andlise dos artigos selecionados, que profissionais de enfermagem sdo
frequentemente acometidos por esse tipo de acidente de trabalho, pois 0s mesmos realizam um nimero elevado de
procedimentos com manipulacdo de material perfurocortante, material biolégico e passam a maior parte do tempo
com o paciente. As causas dos acidentes podem ser inUmeras, tais como repercussao do processo de trabalho,
associado as caracteristicas do trabalhador e da instituicdo, autoconfianca do profissional, negligéncia no uso de
precaucao padrao, agitacao do servico, falta de recipiente adequado para descarte, agitacdo do paciente e sobrecarga
de trabalho. Deve-se enfatizar a necessidade de um acompanhamento psicoldgico para o profissional, pois a possivel
contaminacdo com HIV acarreta abalo psicolégico. E necesséria implementacdo de acbes educativas especificas
visando a prevencao de acidentes e a adesao das medidas de seguranca. Conclusdo: O acidente de trabalho com
material bioldgico € uma realidade no cotidiano dos profissionais de salde, especialmente os de enfermagem.
Recomenda-se a realizacdao contihua de uma conscientizacdo desse profissional, através do enfoque
educativo.REFERENCIAS: 1 VILLARINHO, Mariana Vieira; PADILHA, Maria ltayra.Conduta pés-acidente de trabalho no
cuidado as pessoas com HIV/AIDS. Revista Brasileira de Enfermagem, p.656-661, jul-ago 2015. 2 VALIM, Marilia
Duarte; MARZIALE, Maria Helena Palucci.Avaliacao da exposicdo ocupacional a material bioldgico em servicos de salde.
Texto Contexto Enfermagem, p.138-146, 2011.



