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Resumo:

Esse	 estudo	 trata-se	 de	 revisão	 de	 literatura,	 sendo	 está	 classificada	 como	 uma	 revisão	 narrativa,	 que	 objetiva
compilar	 os	 conhecimentos	 produzidos	 sobre	 a	 temática	 da	 clínica	 ampliada	 e	 compartilhada	 e	 sua	 aplicabilidade	 e
importância	 para	 o	 processo	 saúde	 e	 doença,	 ressalvando	 que	 essa	 diretriz	 é	 fundamental	 no	 programa
HumanizaSUS,	 como	 parte	 integrante	 da	 Política	 Nacional	 de	 Humanização	 que	 tem	 como	 outros	 conceitos
norteadores	 o	 acolhimento;	 gestão	 participativa	 e	 cogestão;	 ambiência	 e	 valorização	 do	 trabalhador	 e	 defesa	 dos
direitos	 dos	 usuários	 além	 da	 clínica	 ampliada	 e	 compartilhada.	 Erroneamente	 subentende-se	 que	 o	 conceito	 da
palavra	clínica	está	associada	ao	profissional	médico,	que	irá	examinar	um	paciente	a	fim	de	estabelecer	um	possível
diagnóstico	para	o	problema	ou	agravo	a	sua	condição	de	saúde,	para	então	pedir	exames	laboratoriais	ou	de	imagem
a	 fim	 de	 certificar-se	 do	 diagnóstico	 correto	 para	 depois	 poder	 tratar	 ao	 cliente	 com	 o	 apoio	 da	 terapia
medicamentosa.	Porém	para	a	clínica	ampliada	esse	conceito	já	é	ultrapassado,	e	o	que	se	preconiza	de	novo	e	buscar
além	de	um	diagnóstico	que	muitas	vezes	é	mecanizado,	algo	que	parte	de	um	principio	diferente,	que	foge	daquele
quadro	 de	 sinais	 e	 sintomas	 referidos	 pelo	 indivíduo	 e	 que	 vai	 além	 de	 uma	 intervenção	 clínica,	 englobando	 a
integralidade	do	sujeito	em	seu	ser	físico,	mental,	social	e	espiritual,	tratando	a	pessoa	e	a	família.


