Trabalho apresentado no 202 CBCENF

RELATO DE EXPERIENCIA DE COLETAS DE EXAME PAPANICOLAU POR ACADEMICOS DE ENFERMAGEM
EM UMA AREA RURAL DO AMAPA

Relatoria: CLODOALDO CHAVES DE MELO JUNIOR

Autores:  ALESSANDRA INAJOSA LOBATO

Titulo:

Modalidade:Poster

Area: Cuidado, Tecnologia e Inovacao
Tipo: Relato de experiéncia
Resumo:

Introducado: O Cancer do Colo Uterino, uma multiplicacdo exagerada e desorganizada das células do colo do Utero,
ainda é um problema alarmante de salde publica, pois a cada dia vem aumentando a incidéncia e projetando o indice
de mortalidade assustador. Mulheres entre 35 e 49 anos sdo os principais alvos de pesquisas e prevencdes quanto ao
cancer de colo de Utero. O exame citopatolégico do colo do Utero permite a prevencdo ou até mesmo a identificacao
da patologia, possibilitando em grande nimero os casos de cura ou de tratamentos mais adequados. Obijetivo:
Descrever um relato de experiéncia de académicos do Curso de Enfermagem sobre coleta de Papanicolau ha mulheres
de uma drea rural do Estado do Amapa. Metodologia: Trata-se de um relato de experiéncia de académicos do Curso
de Enfermagem da Faculdade Estadcio de Macapa. Resultados: Através de uma acdo promovida pelo Curso de
Enfermagem, onde académicos realizaram coleta de Papanicolau em mulheres residentes no Distrito do Carvao
localizado no Municipio de Mazagao distante 44 km de Macapd, participaram da coleta 13 mulheres, com faixa etaria
de 16 a 69 anos, 50% eram solteiras, e 80% ndo lembra a Ultima vez que realizou a coleta do exame. Conclusao:
Apds realizacdo da leitura do resultado, identificamos que 61% dos resultados foram sugestivos a cocos e inflamacao,
e os outros 39% foram sugestivos a gardnarella, desse a faixa etaria estava entre 32, 35 e 60 anos. Observou-se que
por se tratar de um distrito com dificuldades em infraestrutura para o atendimento e realizacdo de coletas de
Papanicolau as mulheres ndo aderiram na acao e ndao aderem aos atendimentos da Unica Unidade Bésica de Saude do
Distrito. Descritores: Teste de Papanicolau, Diagnéstico, Enfermagem em Salde Comunitaria. Referéncias: CONDE,
Carla Regiani et al. A percepcdo da vulnerabilidade e representacdo do cancer de colo do Utero. 2017. MELO, Maria
Carmen Simaes Cardoso de et al. O enfermeiro na preven Ao do ¢ ncer do colo dof tero: o cotidiano da aten £o prim
ria. Rev. Bras. Cancerol.(Online), p. 389-398, 2012. FARNESE, Jussara Martins; HOFFMANN, Ernesto José. Avaliacdo do
Rastreamento Para Cancer de Colo Uterino em Duas Equipes de Estratégia Saude da Familia em Montes Claros, Minas
Gerais, Brasil. Revista Baiana de Saude Publica, v. 37, n. 1, p. 34, 2013.



