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INTRODUCAO:Na sociedade atual, o hospital tem sido cendrio de grandes avancos cientificos por meio do uso de
técnicas e tecnologias cada vez mais sofisticadas. No entanto, a despeito de todos os recursos tecnoldgicos e
humanos ali existentes, as unidades hospitalares em geral muito ainda se distanciam do objetivo real que é resolver
de forma integral os problemas de salde da populacdo. idéia de tecnologia nao esta ligada somente a equipamentos
tecnoldgicos, mas também ao “saber fazer” e a um “ir fazendo”,portanto o ser humano necessita também das
tecnologias de relacdes, de producdo de comunicacao, de acolhimento, de vinculos, de autonomizacao, denominadas
“tecnologias leves”. OBJETIVO: Descrever a importancia para a enfermagem das tecnologias leves em sadde no
contexto hospitalar. METODOLOGIA:Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, realizado no més
de marco de 2017. Na oportunidade foi realizada uma roda de conversa com profissionais de enfermagem que atuam
no ambiente hospitalar a fim de obter como resultados a importancia da utilizacao das tecnologias leves no contexto
hospitalar. RESULTADOS: Buscou-se através da roda de conversa o entendimento sobre a importancia do uso das
tecnologias leves por profissionais da enfermagem. Foi perceptivel que no campo da salde, embora as categorias
tecnoldgicas se inter-relacionem, ndo deve prevalecer a légica do “trabalho morto”, da mera execucao de tarefas. O
ser humano necessita das tecnologias de relacionamento, de producdao de comunicacdo, de acolhimento e vinculo. As
tecnologias em saude tém sempre como referéncia o trabalho que se revela como acao intencional sobre a realidade
na busca de producao de bens/produtos que, necessariamente, ndo sdo materiais, duros, palpaveis, mas podem ser
simbdlicos, uma vez que esse tipo de tecnologia tem como premissa a producdo de relacdes de reciprocidade e de
interacdo, indispensaveis a efetivacdo do cuidado em enfermagem. CONCLUSAO: As tecnologias leves ganham
dimensao de cuidado em si, elas utilizam atributos que sdo préprios da relacdo humana, fundamentais na construcao
de vinculo entre profissionais de enfermagem e cliente no espaco do cuidado, desenvolvendo um cuidado de
enfermagem eficiente, auténtico e de qualidade valorizando a visdo holistica do cuidado. REFERENCIAS: SILVA CD,
ALVIM TA, FIGUEIREDO AP. Tecnologias leves em salde e sua relacdo com o cuidado de Enfermagem Hospitalar. Escola
Anna Nery, Revista Enfermagem 2008.



