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Introducdo: A Sindrome Hemolitico Urémica é uma doenca grave, caracterizada pela presenca de anemia
hemolitica, trombocitopenia e insuficiéncia renal aguda. Na sua forma atipica (SHUa), a doenca ocorre por
hiperativagao da via alternativa do complemento e é identificada em 5% a 10% dos casos. Estudos internacionais tem
mostrado resultados positivos do uso de um anticorpo monoclonal humanizado, o eculizumab, no tratamento da
SHUa! e recentemente seu uso foi regulamentado no Brasil. Por se tratar de um anticorpo sensivel, cuidados especiais
em seu acondicionamento e manuseio sdo necessarios, destacando-se a importancia da assisténcia de enfermagem
no sucesso do tratamento. Objetivo: Relatar a experiéncia do uso do eculizumab no tratamento de pacientes com
SHUa internados em um Hospital Universitario localizado na regido Nordeste do Brasil. Metodologia: Trata-se de
vivencia experimentada por enfermeiras nefrologistas, do preparo e administracdo do eculizumab. Inicialmente, o
laboratério fornecedor da droga realizou treinamento com médicos e enfermeiros da Unidade. Posteriormente as
enfermeiras elaboraram os Procedimentos Operacionais Padrao (POP) para preparo e administracdo da medicacao,
observando as recomendacdes da ANVISA. Em seguida, a medicacao foi preparada e administrada conforme o POP.
Por fim, foi avaliada a necessidade de ajustes no POP. Resultados e Discussao: O eculizumab deve ser acondicionado
sob refrigeracdo. Para administracdo, diluir em soro fisiolégico 0,9% e instalar imediatamente apds o preparo. A droga
deve ser aspirada do frasco ampola e infundida no frasco de soro com movimentos suaves para evitar a formagao de
espuma, que provoca a inativacdo do anticorpo. A agulha indicada para o preparo é a 1,2x40mm, que uma vez
introduzida no frasco, sé devera ser retirada no final do procedimento. Recomenda-se que o equipo seja preenchido
com soro fisiolégico para evitar desperdicio de medicacao. Conclusdo: O uso do eculizumab é recente no Brasil. Por ser
uma droga nova, sensivel, e de custo elevado, observou-se a necessidade de criar um protocolo para administracdo
que minimize o risco de inativacdo ou desperdicio e a consequente reducdo da eficdcia do tratamento. A
implementacao do protocolo oportunizou a equipe de enfermagem administrar a droga com seguranca e eficiéncia.
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