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Resumo:

Introducdo: O diagndstico situacional, através da observacdo do comportamento dos profissionais e suas praticas
de higienizacdo das maos, apresenta o desempenho individual e do grupo possibilitando mudancas comportamentais
(PAULA et al., 2017). Objetivo: Realizar um diagndstico situacional do comportamento de profissionais e suas praticas
de higienizacdo das maos em relacdo aos cinco momentos. Método: Estudo ecolégico, transversal, com abordagem
quantitativa. Cenario: CTl adulto de uma Instituicdo federal no municipio do Rio de Janeiro. Utilizou-se dados secundarios
a partir de relatérios das observacdes entre agosto e outubro de 2016. As observacbes ocorreram por meio do
instrumento “Guia para a implantacao da estratégia multimodal da OMS para a melhoria da higienizacdo das maos”
(OMS, 2008). O estudo aprovado com parecer 1.878.371. Andlise por meio de frequéncia simples pelo Programa
Statistica2016®. Resultados: Das 437 observacdes, 39,6% ndo realizaram a higiene das maos. Houve maior
prevaléncia de friccdo com dlcool gel (37,1%). A higienizacdo das maos realizada inadequadamente ocorreu em 3,4%
das observacbes. 19,9% dos profissionais ainda preconizam o uso de dgua e sabdo. Houve maior higienizacdo das
maos "apds o contato com o paciente” (54,2%). Entre a equipe de Enfermagem observou-se maior distribuicdo da
friccdo com dlcool gel (40,49%), entre a equipe médica, a nao realizacao da técnica esteve presente em 50% das
observacoes. As outras categorias, houve distribuicdo préoxima entre a utilizacdo de dgua e sabdo (35,55%) e nao
realizacdo da técnica de higiene das maos (33,33%). Conclusdo: Ha necessidade de mudancas na cultura das acdes
dos profissionais que devem ser revistas principalmente diante da necessidade da realizacdo de boas praticas que
visem a seguranca do paciente, sendo a higienizacdao das maos um dos seus pontos principais. Referéncias: BRASIL;
ANVISA. RDC no 36, de 25 de julho de 2013. Institui acbes para a seguranca do paciente em servicos de salde e da
outras providéncias. Didrio Oficial da Unido, p. 1-5, 2013. ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE; ORGANIZACAO PAN-
AMERICANA DA SAUDE; AGENCIA NACIONAL DE VIGILANCIA SANITARIA. Guia para a Implementacdo da Estratégia
Multimodal da OMS para a Melhoria da Higiene das Maos. (All Type Assessoria Editorial Ltda, Ed.) Brasilia: 2008.
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