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Resumo:

No	Brasil,	as	lesões	por	pressão	representam	um	grave	problema	de	saúde	pública.	Além	do	impacto	econômico
que	 é	 gerado	 nos	 serviços	 de	 saúde	 interfere	 na	 qualidade	 de	 vida	 do	 usuário.	 O	 objetivo	 desse	 trabalho	 é
sistematizar,	através	de	uma	revisão	de	 literatura	achada	sobre	as	principais	coberturas	utilizadas	na	prevenção	de
lesões	por	pressão.	A	pesquisa	em	bancos	de	dados	da	BVS	e	Scielo	em	vários	artigos,	no	entanto,	ao	passar	pelo
crivo	dos	critérios	de	 inclusão	estabelecidos,	 restaram	apenas	8	artigos.	Utilizou-se	para	a	busca	das	publicações,	a
combinação	dos	descritores	“Úlcera	por	pressão”,	“Curativo	oclusivo”	e	“Prevenção”.	Os	resultados	revelaram	que	a
utilização	de	AGE	é	amplamente	utilizada	na	assistência,	não	havendo	evidência	cientifica	que	comprovem	sua	eficácia.
Os	estudos	científicos	relatam	para	conferir	notável	superioridade	do	filme	transparente	de	poliuretano	na	prevenção
de	 LPP.	 Já	 o	 hidrocolóide	 é	 indicado	 na	 prevenção	 e	 tratamento	 de	 lesões	 que	 apresentam	 pouca	 quantidade	 de
exsudato,	 favorecendo	a	angiogênese	e	o	desbridamento.	Sugere-se	a	 realização	de	novos	estudos	para	verificar	a
eficácia	dessas	coberturas	nas	lesões	por	pressão.


