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Introducdo: Apesar de importantes progressos, a hanseniase ainda constitui problema de salde publica, nao
atingindo as metas estabelecidas pela Organizacdo Mundial de Saude (OMS). Objetivo: Realizar educacao em saude
para casos-indices de hanseniase em tratamento e seus contatos. Metodologia: Estudo descritivo, em forma de relato
de experiéncia, desenvolvido por académicas de enfermagem da Universidade Federal do Pard (UFPA), no ano de
2016, durante praticas de semi-internato em saude coletiva, em uma unidade béasica de saldde de Belém, direcionadas
aos pacientes ja em tratamento e seus contatos intradomiciliares. A acdo foi executada com a utilizacdo de album-
seriado explicando sobre as caracteristicas especificas de cada tipo de hanseniase, sinais e sintomas, adesao ao
tratamento, autocuidado, importancia da vigilancia de contatos, demonstracao com recurso audiovisual e depoimentos
relatando acerca do preconceito da doenca. Apds esclarecimentos, foi entregue uma folha aos participantes, no intuito
de avaliar o empoderamento quanto a acao realizada. Resultados e discussao: A avaliacdo demonstrou que 0s casos-
indices em tratamento ou que iriam comecar a Poliquimioterapia (PQT) tiveram boa percepcao e o grupo conseguiu
entender que a doenca apresentava outros aspectos que desconheciam, os pacientes revelaram preocupacdo pelo
diagnéstico tardio, pois sobre este aspecto incidem as questdes das incapacidades fisicas e deformidades, e
consequentemente os estigmas e preconceitos. Quanto aos contatos houve melhor aceitacdo quanto a avaliacdo que
precisavam realizar, assim como a preocupacao permanente de continuarem vigilantes na promocao do autocuidado.
Conclusdo: A acdo sobre hanseniase contribuiu para que os pacientes viessem a aderir ao tratamento de maneira
mais consciente, e possibilitou aos casos-indices compreenderem que eles e seus contatos representam um
importante agente no controle da hansenfase.REFERENCIAS:BRASIL. Ministério da Saude. Portaria n2 3.125, de 7 de
outubro de 2010. Aprova as Diretrizes para Vigildncia, Atencdo e Controle da Hanseniase. Brasilia: MS,
2010a.DRUMOND MARINHO, Fabiana; NARDI, Susilene Maria Tonell; COUTINHO, Gilma Corréa, SIME, Maria Midori.
Hanseniase em menores de 15 anos: uma revisdo bibliografica. REFACS (online) 2015;3 (2):95-105.PEIXOTO NERI,
Esmeraldina Carlos de Fatima. Adesdao ao Programa de Controle da Hanseniase: perfil dos comunicantes
intradomiciliares.



