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Resumo:

O	Traumatismo	Cranioencefálico	é	a	agressão	ao	cérebro,	causado	por	uma	força	física	externa,	podendo	acarreta
risco	a	 vida	ou	 comprometimento	dos	 funcionamentos	das	meninges,	 encéfalo	e	outras	estruturas,	 classificando-se
em	fechada	e	aberta,	acometem	mais	jovens	entre	15	e	24	anos	e	do	sexo	masculino,	os	idosos	são	propensos	em
virtudes	 de	 morbidades	 prevalentes	 da	 faixa	 etária	 tais	 como:	 osteoporose,	 ostoepenia	 e	 espandilose	 cervical
degenerativa.O	estudo	tem	como	objetivo	relatar	os	cuidados	de	enfermagem	em	uma	Unidade	de	Terapia	Intensiva
com	pacientes	vítimas	de	Traumatismo	Cranioencefálico.	O	trabalho	foi	desenvolvido	por	meio	de	revisão	de	literatura
em	artigos	científicos	disponíveis	na	Biblioteca	Virtual	de	Saúde	(BVS)	da	base	de	dados	Literatura	Latino-Americana	e
do	Caribe	 em	Ciências	 da	 Saúde	 (LILACS).	Os	 cuidados	 de	 enfermagem	em	pacientes	 vítimas	 de	 TCE	 em	uma	UTI
consiste	no	princípio	da	prevenção	de	lesões	secundárias	e	manutenção	de	uma	oxigenação	adequada,	com	suporte
ventilatório,	 cardiovascular,	 monitorização	 hemodinâmica,	 promoção	 de	 uma	 nutrição	 adequada	 e	 monitorização	 e
tratamento	das	complicações.


