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INTRODUCAO: Durante o periodo de formacdo, os académicos de enfermagem se deparam com grande
dificuldade de assimilar o contetido teérico adquirido com a pratica. E comum nestes, o sentimentos de inseguranca,
medo e principalmente incapacidade de exercer as competéncias bdasicas esperadas de um enfermeiro:
Lideranca,trabalho em equipe, entre outros. Com base nesses aspectos o programa nacional Anjos da Enfermagem
através de sua missdo oferece aos académicos voluntdrios a vivencia e familiarizacdo do ambiente hospitalar.
METODOLOGIA: Trata-se de um estudo descritivo do tipo relato de experiéncia de uma académica de enfermagem da
Universidade de Cuiaba-UNIC, voluntdria do projeto Anjos da Enfermagem: educacao em saulde através do ludico,
Nlcleo Mato Grosso, realizado na pediatria do Hospital Geral Universitdrio em Cuiabd-MT, as visitas hospitalares
acontecem semanalmente, no periodo de abril de 2015 a maio de 2016. Nas visitas, me caracterizo, usando jaleco
personalizado, chapéu Unico, desenvolvo atividades IUdicas-terapéuticas utilizando a brinquedoteca mével.
RESULTADOS: Durante o periodo de prestacdo de servico, cada voluntario do projeto fica responsavel por uma
atividade. Sdo elas: Coordenacao do grupo, organizacao da brinquedoteca, mediador de conflitos, diagnostico
situacional da pediatria, definicdo de atividade terapéutica e dimensionamento de voluntério para cada atividade. Isso
permite que cada académico se familiarize com as atividades administrativas que serdo desenvolvidas por ele como
enfermeiro futuramente. CONCLUSAO: A participacdo dos académicos de enfermagem no projeto proporciona a estes
momentos de aprendizado e vivencia Unicos, favorecendo a familiarizacdo com os processos de enfermagem e com
os pré requisitos para exercicio de qualidade desta. Sendo assim as experiéncias contribuem para a mudanca de
comportamento inseguros e favorecem o aprendizado. O verdadeiro significado do projeto na vida dos académicos,
chama atencdo pela intencionalidade e reciprocidade, onde o conhecimento gerado, pode ser transportado para
campo da realidade. Assim, sua missao e visao sao alcancadas. Seguindo cada um dos seus valores.



