
Trabalho	apresentado	no	19º	CBCENF

Título: USO	DE	TECNOLOGIA	MÓVEL	NO	PROCESSO	DA	FORMAÇÃO	E	ASSISTÊNCIA	DE	ENFERMAGEM
Relatoria: RENAN	VENICIO	DOS	PRAZERES

Autores:

NAYARA	DIAS	CABRAL	
DAYSE	DULCE	DE	MELO	
BRUNA	JANAINA	BOTTON	
MARIANA	SILVA	VIEIRA	FACHIM	

Modalidade: Pôster
Área: Inovação,	Tecnologia	e	Cuidado
Tipo: Pesquisa
Resumo:

O	 celular	 pode	 auxiliar	 na	 profissão	 da	 enfermagem,	 sendo	 possuidores	 de	 aplicativo	 móvel	 (Apps),	 com
capacidades	 de	 quebrar	 barreiras	 de	 mobilidade	 e	 acesso	 a	 informação.	 Essa	 ferramenta	 fornece	 auxílio/suporte
promovendo	aos	profissionais	 e	aos	estudantes	possibilidades	de	atingir	 com	maior	precisão	e	agilidade	o	acesso	a
informações,	 facilitando	 a	 correlação	 entre	 teoria	 e	 prática,	 esclarecendo	 possíveis	 dúvidas	 e	 atualização	 técnico-
científica.	Sendo	significativo	o	desenvolvimento	dos	Apps,	 com	programas	voltados	para	o	 complemento	ao	ensino
tradicional	de	Enfermagem	e	assistência	na	atuação	do	profissional	de	enfermagem.	O	objetivo	Apresentar	relatos	e
exemplos	do	uso	de	Apps	que	possa	contribuir	no	ensino	e	a	assistência	de	enfermagem	.	Trata-se	de	uma	pesquisa
bibliográfica	descritiva	exploratória	a	partir	de	produções	científicas.	As	bases	de	dados	usada	foram:	Biblioteca	Virtual
em	Saúde	(BVS),	Google	Scholar	e	Scientific	Electronic	Library	Online	(SciELO).O	método	de	exclusão	foi	à	leitura	dos
resumos	 dos	 artigos	 encontrados,	 selecionando	 aqueles	 que	 abordavam	 o	 uso	 de	 Apps	 em	 enfermagem	 e
posteriormente	a	leitura	integral.	Foi	selecionado	artigos	entre	os	anos	de	2012	a	2016.	Diante	da	pesquisa	observou-
se	 o	 desenvolvimento	 e	 uso	 de	 programas	 que	 auxiliam	 o	 enfermeiro.	 Os	 aplicativos	 à	 assistência	 possibilitam	 a
quebra	de	barreiras	linguísticas,	ofertando	meios	para	compreensão	de	outras	línguas,	dados	do	histórico	do	paciente,
Sistematização	 da	 Assistência	 de	 Enfermagem,	 recomendações	 de	 cuidado,	 informação	 sobre	 medicamentos,
cálculos,	dosagem,	interação	medicamentosa,	fornecendo	agilidade	e	mobilidade,	otimizando	o	tempo	na	realização	da
assistência	ao	paciente.	De	caráter	educativo	os	Apps	encontrados	auxiliam	na	formação	acadêmica	possibilitando	o
encontro	do	teórico-prático	de	forma	lúdica	ao	aluno,	com	textos,	imagens,	sons,	animações,	vídeos	e	com	algumas
dicas	 e	 sugestões	 de	 cuidados.	 Sendo	 assim,	 é	 imprescindível	 que	 a	 enfermagem	 caminhe	 em	 conjunto	 com	 a
tecnologia,	disponibilizando	novos	meio	de	acesso	a	informações,	com	intuito	de	contribuir	aos	profissionais	e	alunos,
beneficiando	 o	 desenvolvimento	 da	 sua	 assistência	 e	 aprendizado,	 demostrando	 que	 tem	 uma	 possibilidade	 da
integração	do	conhecimento	de	enfermagem	à	computação	e	tecnologia.


