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Resumo:

A gasometria ou andlise de gases no sangue arterial, ¢ um exame invasivo que tem por objetivo revelar valores de
potencial de Hidrogénio (pH) sanguineo, da pressado parcial de gas carbénico (PaCO2 ou pCO2) e oxigénio (Pa02), ion
Bicarbonato (HCO3) e Saturacdo da Oxi-hemoglobina, avaliando principalmente o equilibrio acidobasico organico. Sua
técnica € um procedimento especifico do enfermeiro que demanda competéncia técnica e cientifica para sua
execucao. O objetivo desse estudo é apresentar evidéncias cientificas sobre a importancia do enfermeiro frente as
suas agdes no que concerne a gasometria, a fim de estabelecer sua fundamentacdo e fortalecimento dos
conhecimentos necessdrios para a boa pratica profissional. Trata-se de um estudo exploratério qualitativo, descritivo
realizado por meio de revisao bibliografica coletados em revistas e periddicos disponiveis na internet. A Gasometria
arterial consiste em um exame de grande importancia clinica, além de ser um exame de baixo custo, fornece
informacdes que auxiliam no diagndstico e tratamento de varias patologias. Na unidade de terapia intensiva (UTI), a
gasometria é um dos exames mais solicitados, assim cabe ao enfermeiro saber detectar, monitorar e estabelecer as
acOes de enfermagem frente a esse distlrbio de equilibrio acidobasico e de oxigenacao. Sendo assim, conclui-se que o
enfermeiro deverd estar capacitado para assumir tal procedimento, realizando intervengao precoce, identificando e
avaliando possiveis complicacdes que podem minimizar seus efeitos, reduzindo o desconforto do paciente, auxiliando
na reducao de custos hospitalares, e contribuindo para uma assisténcia eficaz, consolidando a integralidade do
cuidado. Mota IL, Queiroz RS. Disturbios do equilibrio acido bdsico e gasometria arterial: uma revisdao critica. Bueno
Aires: Revista Digital, ano 14, n. 141, 2010.



