
Trabalho	apresentado	no	19º	CBCENF

Título: VIVÊNCIAS	E	ESTÁGIOS	NA	REALIDADE	DO	SISTEMA	ÚNICO	DE	SAÚDE:	CASA	DE	PARTO
Relatoria: MARIA	BETINA	LEITE	DE	LIMA

Autores: Ariane	Calixto	de	Oliveira	
Kenia	Cáceres	Souza	

Modalidade: Pôster
Área: Educação,	Gestão	e	Política
Tipo: Relato	de	experiência
Resumo:

Introdução:	A	gestação	é	considerada	um	período	muito	importante	na	vida	de	uma	mulher,	assim	como	do	seu
parceiro	e	familiares	(BRASIL,	2014).	Este	momento	requer	diversos	cuidados	com	intuito	de	evitar	agravos	à	saúde
da	gestante	e	do	recém	nascido,	por	isso,	é	indispensável	proporcionar	uma	assistência	de	qualidade,	segura	e	digna
para	 a	 mulher	 no	 decorrer	 do	 pré-natal,	 parto	 e	 puerpério,	 ao	 recém	 nascido	 (BRASIL,	 2012);	 (BRASIL,	 2002).
Objetivos:	 Vivenciar	 um	espaço	de	 aprendizagem	acerca	 da	 temática	 humanização	no	pré-natal,	 parto,	 puerpério	 e
nascimento.	Metodologia:	O	Projeto	Vivências	e	Estágios	na	Realidade	do	Sistema	Único	de	Saúde	realizou	a	campanha
de	 verão	 denominada	 VER-SUS	 Mais	 Atenção	 Básica	 para	 o	 Estado	 de	 São	 Paulo	 (VER-SUS	 AB),	 que	 ocorreu	 no
período	do	dia	15	a	22	de	fevereiro	de	2016.	A	vivência	proporcionada	pelo	projeto	foi	norteada	por	um	cronograma
de	atividades,	 dentre	essas	 a	 comissão	organizadora	programou	para	o	dia	18	de	 fevereiro	uma	visita	na	Casa	de
Parto	localizada	na	região	Sudeste	da	cidade	de	São	Paulo.	No	dia	marcado	os	participantes	foram	transportados	de
carro	até	o	local.	Resultados:	Ao	chegar	à	Casa	de	Parto	uma	enfermeira	obstetra	estava	à	espera	para	recepcionar
os	 participantes	 do	 VER-SUS	 AB,	 mostrar	 as	 instalações	 da	 instituição,	 assim	 como	 explanar	 sobre	 a	 assistência
prestada	na	 instituição.	Além	disso,	a	profissional	explicou	quais	os	 requisitos	para	uma	puerpera	abrir	um	plano	de
parto,	 relatou	que	no	decorrer	das	consultas	são	esclarecidas	 todas	as	dúvidas	do	casal,	 como	 trabalhado	algumas
temáticas,	 por	 exemplo,	 amamentação,	 a	 fim	de	preparar	 a	gestante	e	o	acompanhante	para	a	 chegada	do	novo
membro	na	família.	Conclusão:	Foi	possível	realizar	uma	visita	na	Casa	de	Parto,	dessa	forma	conhecer	o	ambiente,	a
assistência	 prestada	 na	 instituição,	 às	 tecnologias	 utilizadas	 para	 proporcionar	 conforto,	 segurança	 e	 acolher	 com
dignidade,	 de	 acordo	 com	 os	 seus	 direitos,	 a	mulher,	 o	 recém	 nascido,	 o	 acompanhante	 e	 os	 familiares.	 Além	 de
evidenciar	a	 importância	de	assistir	 integralmente	e	de	forma	humanizada	as	mulheres	na	fase	tão	especial	de	suas
vidas,	 que	 é	 a	 gestação.	 E	 evidenciar	 a	 importância	 do	 profissional	 enfermeiro	 especialista	 em	 obstetrícia	 na
atualidade.


