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Resumo:

INTRODUÇÃO	–	O	ecomapa	é	utilizado	para	 identificar	as	 relações	e	 ligações	de	uma	 família	ou	 indivíduo	com	o
meio	onde	habita	fornecendo	uma	ilustração	gráfica	das	ligações	dos	mesmos	com	as	estruturas	sociais	de	apoio	ou
suporte	de	maneira	resumida	e	simples.	OBJETIVO	–	Abordar	a	importância	do	conhecimento	do	ecomapa	de	Pessoas
com	Deficiência	(PcD).	METODOLOGIA	–	Trata-se	de	uma	revisão	de	literatura	construída	com	base	na	leitura	crítica	de
artigos,	que	tratassem	do	assunto	em	questão	realizada	durante	o	mês	de	agosto	de	2016.	Foi	pesquisado	na	base
de	 dados	 SCIELO	 a	 partir	 dos	 Descritores	 em	 Ciências	 da	 Saúde	 (DeCS):	 Redes	 de	 Apoio	 Social,	 Pessoas	 com
Deficiência	 e	 Socialização.	 A	 pesquisa	 gerou	 um	 resultado	 de	 152	 artigos,	 porém	 após	 análise	 do	 título	 e	 resumo,
selecionou-se	 02	 artigos	 para	 compor	 o	 estudo.	 Para	 fins	 de	 seleção,	 os	 materiais	 consultados	 deveriam	 estar
publicados	entre	2011	e	2016,	estar	disponíveis	online,	gratuitamente	e	na	íntegra,	com	idioma	Português	(BRASIL).
Após	seleção	dos	materiais,	realizou-se	uma	leitura	minuciosa,	trazendo	de	forma	descritiva	uma	construção	científica
que	 respondesse	 os	 objetivos	 do	 estudo.	 Respeitou-se	 todos	 aspectos	 éticos,	 citando	 todas	 as	 fontes	 utilizadas.
RESULTADOS	–	Estudos	sobre	a	importância	e	utilização	do	ecomapa	para	avaliação	das	redes	de	apoio	e	suporte	de
PcD	 são	escassos.	Discorrer	 sobre	deficiência	 sugere	 também	uma	necessidade	de	 falar	 das	barreiras	 com	que	 se
deparam	 todos	 aqueles	 que	 vivenciam	 essa	 condição,	 pois	 são	 elas,	 juntamente	 com	 as	 limitações	 pessoais,	 os
maiores	obstáculos	à	inserção	social.	As	barreiras	e	limitações	para	a	PcD	podem	impedir	a	efetivação	do	exercício	de
cidadania,	margeando-os	do	convívio	social.	De	acordo	com	as	redes	sociais	de	apoio	que	a	PcD	dispõe	e	sua	utilização
pela	mesma,	ela	poderá	transpor	as	barreiras	e	limitações	podendo	alcançar	diferentes	níveis	de	participação	na	vida
familiar	e	comunitária.	O	conhecimento	do	ecompa	permite	a	visualização	das	redes	de	apoio	à	PcD	e	possibilita	ao
profi¬ssional	enfermeiro	e	aos	demais	membros	da	equipe	de	saúde	compreender	as	condições,	as	 limitações	e	as
possibilidades	de	quem	vive	e	convive	com	uma	de¬ficiência	física.	CONCLUSÃO	–	A	construção	do	ecomapa	de	PcD
pode	auxiliar	a	ilustrar	a	ligação	com	os	dispositivos	e	recursos	sociais	disponíveis,	e	se	essas	são	de	suporte	ou	não
bem	como	existência	de	ligações	estressoras,	norteando	assim	a	assistência	prestada.


