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INTRODUCAO: A Les&o Vertebro-Medular (LVM) é uma lesdo trauméatica da medula espinhal que pode variar de
leve concussdo com recuperacao rapida e completa, até contusdo, laceracdo e compressdo da medula com
comprometimento total, que torna o individuo paralisado abaixo do nivel da lesdo, ocasionando uma paralisacao
permanente ou temporaria. As fraturas da coluna vertebral sdo causa importante de morbi—dade e mortalidade na
populacdo mundial, com aumento progressi—vo nos Ultimos anos em decorréncia da crescente violéncia urbana. E
indispensavel a atencao especial da equipe médica e de enfermagem através de um tratamento rapido e eficiente.
OBJETIVO: Descrever o papel do enfermeiro no atendimento pré-hospitalar a vitima de traumatismo da coluna
vertebral; caracterizar a lesdao vertebro-medular. METODOLOGIA: Trata-se de uma revisao de literatura na qual foram
utilizadas as bases de dados online: LILACS, SCIELO e MEDLINE. Os critérios para a selegdo das publicagdes foram:
artigos disponiveis na integra, gratuitos e publicados a partir de 2011. Para o embasamento tedrico-cientifico foram
utilizados os descritores em ciéncia de salde: trauma, coluna vertebral, enfermagem. Foram selecionados seis artigos,
e a pesquisa foi realizada entre os meses de abril e maio de 2016. RESULTADOS: A LVM acomete mais os jovens na
faixa etdria entre 18 e 40 anos, com maior proporcao nos homens do que nas mulheres, sendo uma das principais
etiologias, a traumdtica, através de acidentes com arma de fogo, automobilisticos, quedas ou por mergulho em aguas
rasas. Na assisténcia de enfermagem, cabe ao enfermeiro avaliar a mobilidade, sensibilidade, prevenindo o
agravamento das lesdes mediante imobilizacao correta de toda a coluna vertebral, e realizando ABCE para avaliacao.
CONCLUSAO: Conclui-se que a atuacdo do enfermeiro capacitado e bem treinado é fundamental para o atendimento
das vitimas com LVM, uma vez que este profissional presta o atendimento inicial, minimizando sequelas.



