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Resumo:

Este	 trabalho	 consiste	 em	 um	 relato	 de	 experiência	 sobre	 o	 projeto	 de	 extensão	 Telessaúde	 MT	 –	 Núcleo	 de
Enfermagem	e	objetiva	refletir	acerca	dos	trabalhos	desenvolvidos	por	alunos	de	graduação.	O	Telessaúde	Brasil	Redes
é	 um	 programa	 nacional	 que	 objetiva	 aprimorar	 a	 qualidade	 da	 Atenção	 por	 meio	 de	 tecnologias	 disponíveis	 para
acesso	ao	conhecimento,	o	ensino	e	a	qualidade	assistencial.	Em	Mato	Grosso,	a	partir	de	2013,	o	Núcleo	do	estado
de	Mato	Grosso	(MT)	fortaleceu	suas	atividades	através	da	Teleconsultoria,	Teleducação	e	Telediagnóstico.	O	programa
conta	 com	 profissionais	 capacitados	 para	 formular	 as	 respostas	 com	 base	 em	 evidências	 científicas,	 e	 disponíveis
segundo	o	escopo	da	Atenção	Primária.	Diante	do	avanço	no	estado	de	Mato	Grosso,	em	2016	foi	criado	o	Projeto	de
Extensão	entre	 a	 Faculdade	de	Enfermagem	da	Universidade	 Federal	 de	Mato	Grosso	 (FAEN-UFMT)	 e	 o	 Telessaúde
MT,	apresentando	como	proposta	a	união	entre	ensino	e	serviço	proporcionando	ao	aluno	de	graduação	sua	inserção
num	circuito	de	educação	permanente	em	saúde,	objetivando	dar-lhe	a	oportunidade	de	habilitar	seus	conhecimentos
sobre	novas	tecnologias	e	meio	técnico	científico	envolvendo	o	escopo	da	Atenção	Primária.	O	projeto	conta	com	duas
alunas	de	graduação,	uma	de	enfermagem	e	outra	de	comunicação	social.	Enquanto	a	aluna	de	enfermagem	auxilia	o
Núcleo	na	execução	de	suas	atividades,	também	constrói	material	educativo	para	os	agentes	comunitários	de	saúde;
a	de	comunicação	social	cria	o	material	gráfico.	Este	produto	é	avaliado	pelos	docentes	do	projeto	e	por	técnicos	do
Núcleo	 para	 posterior	 disponibilização	 via	 website.	 Apesar	 da	 recente	 implantação	 no	 estado,	 o	 Telessaúde	 vem
trazendo	oportunidades	de	educação	permanente	em	saúde	a	todos	que	estão	atrelados	ao	projeto,	sejam	discentes,
docentes	ou	preceptores.	Ao	desenvolver	as	atividades	do	projeto	 juntamente	com	os	Teleconsultores	especialistas,
almejando	a	melhora	da	qualidade	na	assistência	da	atenção	básica,	é	possível	compreender	como	uma	ferramenta
digital	pode	auxiliar	na	prática	de	cuidado	dos	profissionais,	principalmente	do	profissional	enfermeiro,	que	representa	o
profissional	de	saúde	com	maior	número	de	solicitações	do	estado	de	Mato	Grosso.	Consideramos	que	este	projeto	de
extensão	 oferece	 aos	 acadêmicos	 a	 chance	 de	 contribuir	 com	 esse	 processo	 de	 educação	 permanente,	 além	 de
aprimorar	 seu	 conhecimento	 sobre	 tudo	 que	 envolve	 a	 Atenção	 Primária	 e	 crescimento	 profissional	 ainda	 na
graduação.


