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Resumo:

Com registros seculares, as Infeccbes Sexualmente Transmissiveis (ISTs), atualmente com nova nomenclatura,
mantém os estigmas de outrora. H4 décadas esses agravos estdo entre os problemas mais comuns de saulde publica
no mundo, pela magnitude que transcende a linha do tempo. Na contemporaneidade, o surgimento de IST incuravel,
como o Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV), obrigou a sociedade incorporar nas relacbes sexuais hdabitos
preventivos como simples uso de preservativos. Com o advento da Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS), o
Brasil vislumbra necessidade de intensificar agbes para ISTs, embora as Politicas Publicas para tais agravos sempre
tiveram seu lugar, mesmo que timida e silenciosamente. Para otimizar o acolhimento visando a prevencao,
diagnéstico, tratamento e seguimento das ISTs, a Organizacdo Mundial de Saldde no inicio da década de 90,
implementou agdes em paises em desenvolvimento introduzindo métodos como abordagem sindrémica, eficaz e com
larga factibilidade. Envolve a participacdo do enfermeiro em todas as etapas, creditando-o, para que promova um
rédpido acesso a populacdo adoecida, além de ser totalmente aplicAvel na Atencdo Basica. Relato de experiéncia que
objetiva apresentar importancia do acolhimento humanizado como determinante de adesdo ao tratamento das
pessoas com ISTs no Servico de Assisténcia Especializada (SAE) de Cuiabd. Estudo descritivo, documental,
exploratério, originado das andlises de registros das acdes prestadas pela equipe multiprofissional do servico, mediado
pelos relatos dos usudrios acolhidos para tratamento. Inserida ao Sistema Unico de Salde, a abordagem sindrémica
privilegia um acolhimento humanizado, contemplada na politica de Humanizagao do SUS desde 2003. Vé-se um nitido
avanco positivo no percurso histérico das ISTs, no entanto a pessoa infectada traz comportamentos arraigados da
antiguidade, tanto do emocional, carecendo de tratamento diferenciado, focado na singularidade da humanizacao,
como nas atitudes heroicas nos momentos do ato sexual, de se achar imune a esses agravos. Na pluralidade do
cuidado, a aplicabilidade das informacées ofertadas focada na construcdo de um comportamento sexual responsavel
do usuario é prioridade, resultando em uma resposta de cura da infeccdo. Transitar na linha do tempo das ISTs
representa um grande desafio j& que exige conhecimento histérico na tematica que ajudard a balizar o profissional
com postura isenta de julgamentos/valores, religiosidade e comparacgoes.



