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Resumo:

A	 luta	 pelo	 direito	 e	 acesso	 à	 saúde	 faz	 parte	 da	 construção	 democrática	 da	 sociedade	 brasileira,	 tendo	 como
marco	a	criação	do	Sistema	Único	de	Saúde	(SUS)	e	o	estabelecimento	dos	princípios	que	o	norteiam.	As	bases	da
sociedade	capitalista	neoliberal	estão	 firmadas	sobre	a	exploração	do	homem	pelo	homem,	alienação	do	 trabalho	e
trabalhador.	O	desafio	está	em	 inverter	a	ótica	atual,	 focando	nas	necessidades	da	população	os	esforços	a	 serem
desprendidos.	Tornou-se	urgente	que	acadêmicos	dos	cursos	da	área	da	saúde	se	(re)afirmem	em	suas	singularidades
e	especificidades	 já	da	academia,	posicionando-se	frente	ao	modo	vigente	de	organização	da	sociedade	e	definam	a
saúde	 que	 querem	 ofertar	 aos	 usuários	 que	 irão	 cuidar.	 Iniciou-se	 esse	 processo	 de	 aproximação	 e	 definição	 de
objetivos	comuns	em	seus	espaços	de	 inserção	e	debates,	por	uma	saúde	que	atenda	a	 todos	sem	distinção,	sem
privilégios,	 valorizando	 a	 ética,	 a	 qualidade	 e	 especialmente	 a	 condição	 humana	 do	 indivíduo.	 Assim,	 decidiu-se	 por
ação	 conjunta,	 mediante	 a	 realização	 da	 Ia	 Jornada	 Matogrossense	 de	 Saúde,	 que	 teve	 como	 temática	 “Cuidar
Multiprofissional:	 desafios	 contemporâneos	 para	 a	 área	 da	 saúde	 na	 busca	 de	 uma	 assistência	 plena	 e	 igualitária”.
Buscou-se	fortalecer	o	SUS	através	do	estabelecimento	de	uma	rede	entre	acadêmicos	dos	cursos	e	profissionais	da
área	da	saúde,	debatendo	a	concretização	do	cuidado	multiprofissional,	além	de	 identificar	e	encaminhar	demandas
dos	 diversos	 cursos	 com	 vistas	 a	 uma	 formação	 profissional	 que	 atenda	 aos	 anseios	 da	 população	 e	 estejam	 em
consonância	 com	 os	 normativos	 legais	 que	 norteiam	 o	 SUS.	 Foram	 392	 inscritos,	 de	 17	 cursos	 superiores
provenientes	de	09	Instituições	de	Ensino	Superior,	02	pós-graduações,	de	10	cidades	diferentes	e	representantes	de
16	 entidades	 do	 movimento	 social	 organizado.	 A	 programação	 foi	 composta	 por	 09	 rodas	 de	 conversas,	 11
minicursos,	 04	 oficinas	 e	 apresentação	 de	 trabalhos	 científicos,	 com	 35	 aprovados	 e	 6	 premiados.	 A	 comissão
organizadora	envolveu	26	acadêmicos,	23	monitores,	02	professores	e	01	profissional,	de	variados	cursos	da	saúde	e
campus	 da	 UFMT,	 refletindo	 a	 magnitude	 e	 alcance	 da	 proposta.	 Pode-se	 considerar	 que	 o	 evento	 foi	 além	 das
expectativas	 dos	 envolvidos	 que	 resolveram	 sonhar	 junto	 algo	 tão	 grandioso,	 trazendo	 os	 variados	 cursos	 que
possuem	 interface	 com	 a	 saúde	 a	 um	 patamar	 de	 igualdade,	 ficando	 a	 certeza	 de	 que	 somente	 dessa	 forma
democrática	é	que	o	SUS	será	fortalecido.


