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INTRODUCAO:As ulceras de pressdo(UP)sdo lesdes decorrentes de isquemia por compressdo extrinseca e
prolongada da pele e tecidos adjacentes e constitui um problema relevante no cenario de atencao a salde.Mesmo
com os avancos nos cuidados de enfermagem, as ulceras de pressdo (UP) ainda devem ser consideradas como um
problema de impacto na qualidade de vida do paciente, gerando um problema social e econdmico, prolongando os dias
de internacao e aumentando riscos de infeccdes.A utilizacdo da escala de Norton contribui para a assisténcia prestada,
levando em consideracao fatores de risco para UP .0 enfermeiro possui papel primordial na prevencdo de UP, pois
detecta precocemente o paciente com potencial de risco para a formacao das ulceras e a utilizacdo da escala de
Norton contribui para a sistematizacao da assisténcia de enfermagem, levando em consideracdo fatores de risco para
UP e prescricdo de cuidados que minimizem risco de infeccdo, tempo de internacao e até diminuicdo de custos
hospitalares.OBJETIVO: Relatar o nivel de conhecimento das enfermeiras, sobre escala de Norton para prevencdo de
desenvolvimento de ulceras de pressdo.METODOLOGIA: Trata-se de relato de experiéncia abordagem qualitativa
proposta por Minayo (2004), baseado na atuacdo junto aos profissionais enfermeiros que lotados na Unidade de
Terapia Intensiva (UTI Intensicare) do municipio de Ariguemes RO, durante a realizacdao de estagio
supervisionado.Utilizou-se formuldrio com questdes norteadoras sobre conhecimento das enfermeiras no contexto da
aplicabilidade e utilizacdo da escala de Norton para prevencao de Ulceras por pressao a pacientes criticos, respeitando
0s aspectos éticos conforme Resolucdo 466/2012.RESULTADOS E DISCUSSOES: De acordo com a andlise, as
enfermeiras consideram importante a utilizacdo da escala,conhecem e sabem identificar os parametros para grau de
risco relacionados a escala de Norton e a importancia da prevencao de ulceras por pressao, porém ainda ndo aderiram
a utiizacdo de escala como a de Norton para sistematizar a assisténcia de enfermagem.CONCLUSAO:A
implementacao de protocolos utilizando a escala de Norton e a prescricdo de medidas preventivas de carater cientifico
adotadas pelo enfermeiro poderd intensificar as acdes e contribuir para o desenvolvimento da assisténcia de
enfermagem e qualidade de vida ao paciente.



