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Introducdo: O programa de Residéncia Multiprofissional de Salde Hospitalar de Pacientes com Necessidades
Especiais de um Hospital Geral Universitario de Cuiaba - M.T. foi criado em 2014 com intuito de oferecer atendimento
multiprofissional aos pacientes portadores de necessidades especiais. A Interdisciplinaridade é compreendida por
residentes dos cursos de Enfermagem, Fonoaudiologia, Psicologia, Fisioterapia e Odontologia que atuam diretamente
no cuidado ao pacientes proporcionando um olhar individualizado e de qualidade. Objetivo: Relatar a Experiéncia de 4
enfermeiros residentes sobre as estratégias utilizadas pela Residéncia Multiprofissional para desenvolver a
Interdisciplinaridade. Metodologia: Trata- se de um Relato de Experiéncia de 4 enfermeiros residentes de um Hospital
Geral Universitario de Cuiabd - MT. Das estratégias utilizadas pela Residéncia podemos identificar as Discussdes de
casos, Trabalhos de Eixo Transversal, Seminarios, Problematizacdo, Reunides, além de parecer descrito nos Pedidos de
Interconsulta. As estratégias sao realizadas com datas pré-estabelecidas pelo programa. O programa de Residéncia
Multiprofissional por meio dos Residentes atua na assisténcia em conjunto com a equipe de salde da Instituicao.
Resultado: Identificamos que o trabalho Interdisciplinar contribui para a sistematizacdo do conhecimento, fundamental
na assisténcia ao paciente causando impacto positivo no bem estar e, sobretudo a evolucdo satisfatéria da
terapéutica, além de trazer visibilidade para os profissionais envolvidos. Oferece melhora dos cuidados oferecidos,
diminuicdo dos dias de internacdo, reducdao de custo, além da satisfacdo do cliente em ser contemplado pelas
necessidades afetadas. Conclusdo: Conclui- se que os Residentes pdem em pratica os conhecimentos adquiridos das
atividades propostas pelo Programa. Tal oportunidade advém da credibilidade e compromisso estabelecido com os
pacientes, isso possibilita o alcance dos objetivos, oportuniza interacbes, melhorias na comunicacao interpessoal,
respeito mutuo, valorizacdo e melhorias das condicées de vida dos pacientes ali internados, através das atividades
desenvolvidas. Propicia uma relacdo de confianca com os profissionais de salde, contribuindo para a promocao e
protecdo da salde e deteccdo de agravos que possa comprometer a saude.



