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INTRODUÇÃO:	O	 presente	 trabalho	 descreve	 um	 relato	 de	 experiência	 de	 um	Enfermeiro	 Residente	 inserido	 no
Programa	 de	 Residência	 Multiprofissional,	 em	 conjunto	 com	 Equipe	 Multidisciplinar	 de	 um	 Hospital	 Universitário	 de
Cuiabá-MT,	 com	 objetivo	 de	 acompanhar	 a	 evolução	 de	 uma	 ferida	 traumática.	 Tal	 lesão	 apresentava-se	 infectada,
exposição	 óssea	 e	 tendão,	 hemorragia,	 dor	 intensa,	 esfacelo,	 uso	 de	 fixadores	 e	 com	 proposta	 de	 amputação.O
acompanhamento	pela	Residência	Multiprofissional	foi	iniciado	em	22/03/16	por	intermédio	do	Pedido	de	Interconsulta.
Foram	utilizados	coberturas	não	padronizadas	pela	 instituição	Ex:	Alginato	de	cálcio,	colágeno	em	placa	e	Gaze	não
aderente,	 além	 de	 Hiperbárica	 na	 alta	 05/05/16.	 OBJETIVO:	 Relatar	 a	 experiência	 de	 um	 Enfermeiro	 Residente	 no
acompanhamento	de	uma	 lesão	 traumática	no	período	de	março	a	maio	de	2016	em	um	Hospital	Universitário	de
Cuiabá	–	MT.	METODOLOGIA:	Trata-	se	de	um	relato	de	vivência	de	um	enfermeiro	no	cuidado	de	uma	paciente	com
lesão	traumática	por	acidente	automobilístico,	internada	no	Hospital	Universitário	de	Cuiabá	-	MT,	entre	março	a	maio
de	 2016.	 Iniciou	 o	 acompanhamento	 por	 um	 pedido	 de	 Interconsulta	 à	 Residência	 Multiprofissional.	 A	 1ª	 avaliação
aconteceu	em	Março	de	2016	onde	foi	selecionado	coberturas	de	acordo	com	a	característica	da	lesão.	RESULTADO:
Por	meio	do	acompanhamento	Multiprofissional,	e	das	estratégias	utilizadas,	no	dia	05/05/2016	paciente	recebeu	alta
aos	cuidados	da	Hiperbárica.	CONCLUSÃO:	o	relato	demonstra	o	 impacto	positivo	da	 intervenção	multiprofissional	no
tratamento	de	lesão,	além	da	importância	do	comprometimento	do	enfermeiro	e	a	resposta	positiva	das	coberturas
utilizadas,	obtendo	assim	assistência	de	qualidade.


