
Trabalho	apresentado	no	19º	CBCENF

Título: ADESÃO	DA	POPULAÇÃO	MASCULINA	AOS	EXAMES	DE	PREVENÇÃO	DO	CÂNCER	D	E	PROSTATA:	UM
RELATO	DE	EXPERIÊNCIA

Relatoria: CLEUDIESLHE	DA	SILVA

Autores:

Dheine	Taiane	Pinheiro	Alves	
Elaine	da	Guia	Pereira	
Erotildes	Ribeiro	da	Silva	Assunção	
Anna	Carolina	Daltro	Pereira	

Modalidade:Pôster
Área: Educação,	Gestão	e	Política
Tipo: Relato	de	experiência
Resumo:

No	 Brasil	 o	 câncer	 é	 a	 segunda	 maior	 causa	 de	 morte	 por	 doenças,	 sendo	 o	 de	 próstata	 o	 segundo	 mais
prevalente	 entre	 os	 homens,	 atingindo	 essa	 população	 com	 idade	 acima	 de	 50	 anos.	 Sendo	 uns	 dos	 fatores
responsáveis	pela	elevação	dos	números	de	prevalência	por	câncer	de	próstata,	é	a	baixa	procura	da	população	do
sexo	masculino,	a	fim	de	realizar	exames	de	prevenção.	Os	dados	apontam	que	a	adesão	às	medidas	preventivas	do
público	masculino	é	 inferior	ao	 feminino,	assim	sendo	associado	à	própria	 socialização	dos	homens,	onde	o	 cuidado
não	é	visto	 como	uma	pratica	masculina.	O	estudo	 tem	como	objetivo	 relatar	 a	experiência	 vivenciada	na	ação	do
hospital	de	câncer,	por	acadêmicos	do	curso	de	enfermagem	da	Universidade	do	Estado	de	Mato	Grosso	(UNEMAT),
no	município	de	Diamantino-MT,	em	relação	aos	exames	de	urologia.	Trata-se	de	um	estudo	descritivo,	do	tipo	relato
de	experiência,	 a	 ação,	 ocorreu	no	município	 de	Diamantino/MT,	 nos	dia	27/08/2016,	 das	08h00min	as	17h00min
sendo	 realizada	na	Unidade	de	atendimento	Central,	 tendo	como	participação	5	 (cinco)	municípios	da	 região,	 sendo
eles	Alto	Paraguai,	Diamantino,	Nova	Marilândia,	Nortelândia	e	Santo	Afonso.	Foram	realizados	exames	preventivos	de
diversos	tipos	de	cânceres,	sendo	eles:	urologia,	dermatologia	e	mastologista,	tendo	como	colaboradores	especialistas
da	saúde	do	Hospital	de	Câncer	de	Cuiabá/MT,	funcionários	da	Unidade	de	Saúde	Central	de	Diamantino	e	docentes	e
discentes	 do	 curso	 de	 enfermagem	 da	 Universidade	 do	 Estado	 de	 Mato	 Grosso.	 A	 Ação	 do	 Hospital	 foi	 realizada
conforme	o	previsto,	e	atendendo	ao	todo	186	pacientes,	sendo	112	pacientes	do	sexo	masculino,	onde	desses,	72
foram	consultados	pelos	especialistas	de	urologia,	com	faixa	etária	entre	35	a	90	anos,	ressalta-se	que	os	pacientes
presentes	para	a	realização	dos	exames	de	urologia	foram	encaminhados	pela	central	de	vagas	de	seu	município	para
a	consulta,	diante	da	consulta	médica	com	clinico	geral,	 já	haviam	apresentado	alguma	alteração	no	seu	estado	de
saúde,	 necessitando	 assim,	 de	 consulta	 com	 um	 especialista.	 A	 ação	 descrita,	 possibilitou	 a	 construção	 do
conhecimento	 sobre	 a	 importância	 da	 atenção	 primaria,	 sendo	 a	 porta	 de	 entrada	 dessa	 população	 e	 o
empoderamento	 dos	 sujeitos	 para	 a	 tomada	 de	 decisões	 com	 vista	 à	 promoção	 da	 saúde	 do	 homem.	 INCA.
Prevenção	do	câncer	de	próstata.	2008.	http://www.inca.gov.br/conteudo.	Acesso	em:	31	agos.	2016.


