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Resumo:

INTRODUÇÃO	E	OBJETIVO.	O	direito	à	saúde	constitui-se	num	direito	social	derivado	do	direito	à	vida,	estabelecido
na	Declaração	Universal	dos	Direitos	Humanos.	No	Brasil,	segundo	a	Constituição	Federal	de	1988,	o	direito	à	saúde	é
um	direito	social	cabendo	ao	Estado	garanti-la	mediante	políticas	sociais	e	econômicas,	que	visem	à	redução	do	risco
de	doença	e	de	outros	agravos	e	ao	acesso	universal	e	igualitário	às	ações	e	serviços	para	sua	promoção,	proteção	e
recuperação.	METODOLOGIA	a	Revisão	Integrativa	é	uma	metodologia	específica	de	pesquisa	em	saúde	que	sintetiza
um	 assunto	 ou	 referencial	 teórico	 para	 maior	 compreensão	 e	 entendimento	 de	 uma	 questão.	 RESULTADOS	 E
DISCUSSÃO	 a	 amostra	 final	 desta	 revisão	 foi	 constituída	 por	 21	 (vinte	 e	 um)	 artigos	 científicos,	 selecionados	 pelos
critérios	de	inclusão	previamente	estabelecidos	na	metodologia.	Fazem	parte	deste	estudo	as	informações	relativas	à
promoção	a	 saúde	dos	 trabalhadores	 frente	á	atenção	primária.	CONCLUSÕES	De	acordo	com	a	própria	política	de
promoção	a	saúde,	as	ações	de	promoção	objetivam	reduzir	as	desigualdades	em	saúde	e	ampliar	a	autonomia	e	a
corresponsabilidade	das	pessoas	e	dos	coletivos.	Com	base	nisso,	se	dá	à	importância	e	a	necessidade	de	programas
à	 saúde	do	 trabalhador	na	atenção	básica,	 visando	estabelecer	estratégias	que	beneficiem	a	qualidade	de	vida	dos
mesmos.


