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Em nossa cultura, a adolescéncia é uma fase impar no desenvolvimento da vida das pessoas, caracterizada por
varias mudancas fisicas e psicossociais e, ndo raro, acompanhada por situacdes de maior vulnerabilidade, e
consequentes problemas de saldel. Sendo assim, por meio de pesquisa analisa-se a literatura cientifica sobre
vulnerabilidade a salude do adolescente com o objetivo de evidenciar suas caracteristicas contextuais, teérico-
metodoldgicas e lacunas. Realiza-se uma revisdo bibliografica qualitativa da literatura cientifica, acompanhada de
anadlise critica, cuja busca do material foi realizada na Biblioteca Virtual em Salde (BVS), em junho-agosto de 2016, a
partir dos critérios: versar sobre vulnerabilidades do adolescente; ser literatura nacional e internacional; sem limite
temporal. Na busca explorou-se o tema “vulnerabilidades e salde do adolescente”, por meio dos filtros “adolesc*” e
“vulnerabilidade em saude”, nos idiomas portugués, inglés e espanhol. Localizou-se 146 trabalhos e selecionou-se 18
para andlise. Nesse conjunto, o tema vulnerabilidades e HIV e/ou IST foi majoritariamente abordado (por 11 trabalhos),
com foco em percepcdes de adolescentes ou de profissionais sobre o assunto; e em sua relacdo com varidveis
individuais de risco (sexo, cor/raca) ou processos culturais (discriminacdo racial) ou comportamentos. Um pequeno
nimero dos trabalhos (07) abordou as vulnerabilidades de adolescentes de forma geral, com enfoque nas percepcdes
destes e, também na de seus pais; na relacdo daquelas com varidveis individuais; e tratando de sua apreensdo em
adolescentes. Por fim, apenas um trabalho abordou o tema das vulnerabilidades de adolescentes relacionando-o a
salde reprodutiva destes. Conclui-se que o tema, a despeito de sua importancia, é pouco estudado, em especial no
campo de saude reprodutiva, e que a dimensdao individual e o olhar sobre riscos ainda orienta fortemente o estudo do
tema. Descritores: Adolescente. Vulnerabiidade em Salde. Revisdo. Referéncia: MINISTERIO DA SAUDE (MS).
Secretaria de Atencao em Saude. Departamento de Acdes Programdticas Estratégicas. Diretrizes nacionais para a
atencdo integral a salde de adolescentes e jovens na promocdo, protecdo e recuperacdo da saude. Brasilia (DF): MS,
2010.



