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Resumo:

O contato das populacdes indigenas com a nao indigena, fez com que a sua relacao entre as etnias, varias
transformacdes sociais, econdmicas e ambientais influenciassem nas mudancas do seu modo de vida. Objetiva-se
evidenciar a vulnerabilidade indigena a partir do contato com a populacdao ndo indigena. Trata-se de uma revisao
integrativa de literatura realizada no periodo de novembro de 2015 a julho de 2016, nas bases de dados Lilacs,
PubMed e Scielo, através dos descritores: populacao indigena, salde dos povos indigenas e vulnerabilidade. Foram
incluidos os artigos no idioma Portugués (BR), Inglés e Espanhol, completos, publicados nos ultimos quinze anos,
disponiveis via online e que se relacionassem com o tema a partir da leitura do titulo e do resumo. Observa-se que o
processo saulde-doenca de povos indigenas brasileiros estd relacionado a enorme sécio-diversidade a qual o Brasil
apresenta, que compreende mais de 200 etnias com 170 linguas distintas entre si. A expansdo da demografia,
economia e a degradacdo ambiental em conjunto com as transformacdes socioecondémicas e ambientais,
influenciaram os perfis da salude indigena tanto pela invasdo do seu territério que consequentemente inviabilizou a
subsisténcia, ou pela perseguicdo/morte de individuos ou comunidades, relacionado ao preconceito da sociedade “civil”
e introducdo de patdégenos exoticos. Com a diversidade de alimentos disponiveis, os povos indigenas foram
submetidos as transformacodes de ordem alimentar, nutricional e de salde bucal. Doencas crénicas nao-transmissiveis,
como obesidade, hipertensao arterial, diabetes mellitus estdo relacionadas as modificacdes na subsisténcia, dieta e
atividade fisica, e muitos, além de nao tém conhecimento do problema ainda ndo recebem o devido tratamento. Visto
que tal populacao possui tradicdes e costumes distintos, ressalta-se a importancia de capacitacdo para sensibilizar os
profissionais da salde para medidas de intervencoes efetivas a partir da especificidade coletiva de cada populacdo.
Espera-se que essas acdes possam intervir e minimizar o impacto da “civilizagdo” no seu processo salde-doenga,
evitando assim, futuras complicacdes de saude.



