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Introducado: O desenvolvimento de atividades lidicas pode ser uma forma de auxilio no enfrentamento do processo
de hospitalizacao, bem como uma forma de humanizar as relacdes vividas pela crianca durante a sua internacao.
Através da literatura infantii também é possivel desenvolver valores positivos como respeito ao préximo, a
solidariedade, o respeito a natureza, a importancia da autonomia, esperanca, motivacao, e superacao. Obijetivo:
Relatar a experiéncia de académicos de enfermagem no projeto de extensdo “Biblioteca Infantil Itinerante” do curso
de Enfermagem da Universidade Federal de Mato Grosso, o qual foi desenvolvido na ala pediadtrica de um hospital
publico da cidade de Rondondpolis-MT. Metodologia: As acdes do projeto foram realizadas com a colaboracdo da equipe
de enfermagem, de modo que os extensionistas selecionavam as criancas por meio dos prontudrios a fim de planejar
as atividades de acordo com a fase de desenvolvimento e necessidade de cada paciente. Através do projeto foram
realizadas leituras e contacdo de histérias infantis para as criancas hospitalizadas. Os livros também poderiam ser
emprestados para as criancas ja alfabetizadas para elas mesmas realizarem a leitura, bem como aos
acompanhantes, estimulando a interacdao e promovendo um maior vinculo entre os mesmos no processo de
hospitalizacao. Como forma de avaliacdo foi aplicada, apds as leituras, uma escala contendo 10 figuras de expressdes
faciais que variavam entre a expressao de alegria (satisfacao) e a expressao de tristeza (insatisfacao). De modo
geral, a acao foi avaliada positivamente pelas criancas e pelos pais/acompanhantes, que consideraram projetos dessa
natureza necessarios e de extrema importéancia no ambiente hospitalar. Conclusdo: Consideramos essa experiéncia
relevante para a formacao académica, pois as vivéncias das multiplas formas de cuidar em enfermagem pedidtrica
apontam para novas perspectivas e tecnologias do cuidado, indo além de meros procedimentos e técnicas,
ressaltando a necessidade de métodos que levem em consideracao os sentimentos e sensacles presentes no
processo de hospitalizacdo e que visem beneficios para o tratamento da crianca hospitalizada. Referéncia: CORREA, A.
A. et al. Biblioterapia como tecnologia de cuidado de enfermagem na Estratégia Salde da Familia. Saude &
Transformacdo Social, Florianépolis, v. 4, n. 1, p. 39-46, 2013.



