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Introducdo: O Grupo de Estudo e Pesquisa em Saulde Interdisciplinar- GEPSAI estd cadastrado no diretério de
Grupos de Pesquisa do Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico (CNPq) e iniciou suas atividades
em 2007, sendo constituido de um grupo académico e interdisciplinar dedicado a ensino, pesquisa e extensao na area
da saude. Objetivo: Desenvolver acdes que visem proporcionar ao académico, durante a graduacdo momentos de
discussbes de artigos cientificos com base nas seguintes linhas de pesquisa: Atencdo a salde da pessoa com
necessidades especiais; Farmacologia Clinica/ Pesquisa Clinica; Farmacologia Pré-Clinica - andlise comportamental;
Saude da Mulher; Salde do Adulto; Saude do ldoso; Anatomia de plantas. Metodologia: O grupo congrega docentes e
discentes dos Cursos de Graduacao em Enfermagem, Farmadacia e Medicina Veterindria da Universidade Federal de
Mato Grosso, Campus Universitdrio de Sinop. As reunides acontecem semanalmente em uma das salas de aulas do
Campus. A cada encontro um dos discentes participantes tem a oportunidade de apresentar um artigo cientifico,
previamente selecionado pelos coordenadores, que versa sobre uma das tematicas relacionadas as linhas de
pesquisa. Apds a apresentacao, inicia-se o processo de discussdo, analisando criticamente a metodologia adotada e a
relevancia dos resultados para posterior replicacdo do método ou aprimoramento das praticas clinicas aplicadas na
comunidade. Resultados: O GEPSAI permite ao académico desenvolver o interesse e incentivo a pesquisa, ensino e
extensao, a leitura de artigos, a melhora nas relacbes interpessoais, além de habilidades que possibilitardo a
ampliacdo do conhecimento e a abordagem de assuntos pertinentes ao desenvolvimento académico durante a
graduacao, pois os temas envolvidos constituem a base de disciplinas obrigatérias no curriculo. Proporciona ao
estudante a habilidade do trabalho em equipe, o que facilita a compreensao das caracteristicas individuais, preserva e
melhora a comunicacao, a interacao afetiva e os modelos hierdrquicos, assim como a responsabilidade coletiva e o
compromisso social. Conclusao: O GEPSAI motiva os estudantes a terem uma postura investigativa, contribuindo para
a pesquisa por meio da iniciacdo cientifica, a qual € uma forma de incentivad-lo para o engrandecimento da vida
académica.



