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Resumo:

INTRODUCAO: Segundo HORTA (1979), a Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE) é uma
metodologia que organiza e realiza o cuidado embasado em métodos cientificos. Além de efetivar as atividades do
enfermeiro, possibilita assistir o paciente, quanto a sua evolugdo clinica, e garantir subsidio legal para sua execucao. A
utilizacdo dessa ferramenta pode proporcionar assisténcia de enfermagem segura a pacientes que sdo atendidos em
um servico de hemodidlise. OBJETIVO: Enfatizar a importancia da SAE em uma unidade de hemodidlise.
METODOLOGIA: Revisao e investigacao de literatura realizada no més de setembro de 2016 na base de dados SCIELO,
com os Descritores em Ciéncias da Saude (Decs): didlise renal, processos de enfermagem, assisténcia de
enfermagem. A pesquisa resultou em 02 artigos e apds revisdo apenas 01 artigo foi utilizado para andlise. O interesse
por esta pesquisa surgiu durante as atividades de campo pratico do curso de Enfermagem em unidade de
hemodidlise. RESULTADOS: Para que a assisténcia de enfermagem seja efetiva é imprescindivel o conhecimento e
capacitacdo do enfermeiro e da equipe quanto a SAE e suas etapas: histérico; diagndsticos de enfermagem;
planejamento; implementagdo; avaliacdo. Faz-se ainda necessario o conhecimento do enfermeiro acerca da
insuficiéncia renal crénica e a vulnerabilidade que essa doenca causa no estado fisico e emocional do paciente. Dessa
forma, o emprego da SAE dé suporte a assisténcia continua e eficaz, permitindo o acompanhamento e atendimento
das necessidades especfficas de cada paciente. CONCLUSAO: Para utilizacdo da SAE é necessario que o enfermeiro
apresente atividades com conhecimentos empiricos, consolidando-se a visdo holistica. Pois o profissional enfermeiro,
juntamente com sua equipe deve fundamentar o processo de enfermagem, nas necessidades humanas basicas,
visando o paciente de forma integrada. REFERENCIAS: HORTA, Wanda. Processo de enfermagem. S&o Paulo: Editora
Pedagdgica e Universitaria: Editora da Univerdade de Sdo Paulo, 1979;0LIVEIRA, M,S. Et al. Elaboracdo de um
instrumento da assisténcia de enfermagem na unidade de hemodidlise. Rev. Acta Paulista de Enfermagem, v.21, n.
spe, p. 169-173, 2008. Disponivel em: <http://www.scielo.br/>. Acesso em: 08/08/2016.



