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Resumo:

Os profissionais da saude, sobretudo a equipe de enfermagem, tém sido expostos constantemente a uma série
de riscos no ambiente hospitalar, dentre estes, os riscos bioldgicos tem assumido um lugar de destaque, uma vez que
pode acarretar uma série de graves consequéncias prejudiciais a salde da equipe. Objetivamos com o estudo analisar
os riscos bioldgicos existentes no ambiente hospitalar bem como verificar as medidas preventivas que devem ser
adotadas pela equipe de enfermagem. Este estudo consiste numa revisao integrativa, o levantamento de dados
ocorreu no periodo de 28 de marco a 15 de agosto de 2016 na base do Google Académico, Scientific Electronic
Library Online (SCIELO) e Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), com publicacbes de
2006 a 2016. Resultados: Os acidentes com materiais perfuros cortantes provocam um elevado risco para 0s
profissionais de enfermagem, ndo somente pela agressao causada por esse tipo de material mas principalmente pelo
tipo de agentes biolédgicos que podem ser veiculados por meio do sangue, bem como pelas secrecdes corporais.
Embora existam outros tipos de virus que podem ser transmitidos por esse tipo de material os que mais se destacam
sao o Virus da Imunodeficiéncia Humana, o Virus da Hepatite B e da Hepatite C. Outros fatores que levam os
profissionais de enfermagem a serem submetidos a determinados riscos biolégicos sdo : recipientes inadequados para
descarte, a falta de capacitacao dos profissionais, sobrecarga de trabalho, cansaco, a nao utilizacao das precaucoes
padrao recomendadas, desatencao, pressa, entre outros. Com relacdo as medidas preventivas , que devem ser
adotadas pela equipe de enfermagem, destacam-se: Precaucbes Padrdo para o controle de Infeccdo, higienizacdo das
maos, uso de equipamentos de protecao individual, cuidados no transporte e no descarte de residuos hospitalares e
perfuros-cortantes e controle ambiental(no sentido de minimizar micro-organismos no meio ambiente). Conclusdo:
acredita-se que hd necessidade de provocar reflexdes na equipe que atua no ambiente hospitalar com relacdo aos
riscos biolégicos, pois € um problema que tem afetado em larga escala os profissionais da salude, sobretudo a equipe
de enfermagem, portanto é necessario que esses tenham a devida atencao e conscientizacdo no que se refere aos
métodos de prevencdo dos riscos biolégicos no ambiente hospitalar.



