Trabalho apresentado no 192 CBCENF

DIAGNOSTICOS DE ENFERMAGEM EM PESSOAS VIVENDO COM HIV/AIDS: ABORDAGEM BASEADA NO
MODELO CONCEITUAL DE OREM

Relatoria: THAYLA RIBEIRO PEGORETE POSSAMAI

Autores: Pacifica Pinheiro Cavalcanti

Modalidade:Comunicacao coordenada

Titulo:

Area: Inovacao, Tecnologia e Cuidado
Tipo: Monografia
Resumo:

Introducdo: O nimero de Pessoas Vivendo com HIV/AIDS (PVHA) mundialmente, no final de 2015, era de 36,7
milhées, representando um continuo crescimento da epidemia. Isso constitui a necessidade de um adequado
julgamento clinico sobre respostas humanas, visando uma base para a selecao de acbes eficazes no atendimento de
enfermagem. Objetivos: Ildentificar diagnésticos de enfermagem em Pessoas Vivendo com HIV/AIDS. Metodologia:
estudo exploratério e descritivo, com abordagem qualitativa, desenvolvido no Servico de Atencdo Especializada as
IST/HIV/AIDS do municipio de Sinop, Mato Grosso, com dois participantes vivendo com HIV/AIDS. Os dados coletados
referem-se ao periodo de marco a julho de 2016 e foram utilizadas as técnicas de entrevista, observacao, exame
fisico e consulta aos prontuarios, sendo analisados conforme a Teoria do Déficit do Autocuidado de Dorothea Orem.
Para a identificacdo dos diagndsticos de enfermagem foi utilizado a Taxonomia Il da NANDA. Resultados: Os dados
encontrados possibilitaram a identificacdo de diagnésticos dentro dos requisitos de autocuidado universal, do
autocuidado de desenvolvimento e do autocuidado de desvio de salde, sendo os principais: manutencdo ineficaz da
salde, nutricdo desequilibrada: menos que as necessidades corporais, interacao social prejudicada, estilo de vida
sedentario, padrao de sono prejudicado, conforto prejudicado, risco de infeccao, risco de funcao hepatica prejudicada e
comunicacdo verbal prejudicada. Alguns diagnésticos foram comuns aos dois pacientes, porém, apesar disso, eles
surgiram em decorréncia de causas diferentes, reforcando que mesmo tendo obtido a mesma infeccdo, ha
particularidades intrinsecas as caracteristicas fisioldgicas, psicolégicas e sociais de cada um. Conclusdo: Os
diagnésticos de enfermagem identificados, apontaram os principais problemas e déficits do autocuidado apresentados
pelas Pessoas Vivendo com HIV/AIDS, o que destaca a importancia de um plano individualizado para cada pessoa
vivendo com HIV/AIDS, que atenda as suas necessidades especificas. Este estudo contribui também para que, a partir
dos diagndsticos encontrados, o cuidado seja aprimorado, j&d que as intervencdes tornam-se mais direcionados as reais
necessidades existentes.



