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Resumo:

O trabalho dependendo das condicdes em que é realizado, pode determinar o surgimento doencas fisicas ou
psiquicas. Tratou-se de revisao integrativa da literatura, através de artigos publicados e indexados nas bases de dados
Scielo, BVS e PubMed no periodo de 2010 a 2015 sobre a salde dos trabalhadores da equipe de enfermagem. A
amostra foi constituida de 828 artigos e apds critérios de inclusdao e exclusdo, foram selecionados 125 artigos.
Concluiu-se que o frequente crescimento das exigéncias tecnoldgicas e académicas para o mercado de trabalho sao
fatores que produzem nos trabalhadores ansiedade, medo, estresse, angUstia, dentre outros sentimentos que podem
provocar problemas de saude de ordem fisica, psiquica ou emocional, além destes elementos, as longas jornadas de
trabalho, os confltos de ego entre outras categorias profissionais, o assédio moral, as baixas remuneracées, a
sobrecarga de tarefas e os fatores ergondmicos podem estar contribuindo com o aparecimento das enfermidades no
trabalho, tanto quanto a insatisfacdo estao diretamente ligadas ao absenteismo no trabalho e o afastamento dos
trabalhadores por motivos de doenca.



