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Resumo:

A Oxigenoterapia Hiperbarica € um tratamento adjuvante no qual o paciente entra em uma camara hiperbarica
(recipiente hermeticamente fechado), que é submetido a uma pressdo maior que a atmosférica, atingindo essa
pressao o paciente inala oxigénio puro (a 100%). Esse tratamento proporciona um aumento de até vinte vezes mais o
fornecimento de oxigénio para os tecidos corporais através de sua maior dissolucdo no plasma sanguineo. O estudo
se trata de um relato de experiéncia vivenciado durante as atividades de intervencao realizadas pelo enfermeiro em
uma Clinica de Medicina Hiperbarica em Sinop, Mato Grosso. Percebemos que a acdao da oxigenoterapia hiperbarica
nos casos de infeccdo é de grande eficadcia com grande beneficio ao organismo, combatendo de maneira mais rapida a
infeccdo na medida que potencializa a acdo de antibidticos, assim como a regeneracdao dos tecidos lesados
(fibroblastos, osteoclastos) facilitando a cicatrizacdo tecidual. Os cuidados adicionais incluem a realizacao de curativo,
concomitante ao tratamento clinico. O enfermeiro tem um papel fundamental na assisténcia ao paciente em
tratamento hiperbarico, pois, é ele quem estd em contato direto com o paciente, no inicio, decorrer e término da
sessdo, seja acompanhando o paciente dentro da camara, dando suporte ao uso da mascara, prestando atendimento
em possiveis intercorréncias e no controle do painel fora da camara.



