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Introdução:	A	redução	da	mortalidade	materno	infantil	é	um	desafio	nos	serviços	de	saúde	e	na	sociedade	como
um	 todo.	 A	 deficiência	 de	 politicas	 públicas	 de	 saúde	 intensifica	 este	 agravo;	 assim,	 para	 que	 haja	 uma	 atenuação
dessa	situação,	é	de	fundamental	 importância	 intervenções	que	previnam	a	ocorrência	de	novos	óbitos.	Para	 isso,	a
Secretaria	 de	 Saúde	 do	 município	 de	 Sobral-CE	 implantou,	 em	 2001,	 a	 estratégia	 Trevo	 de	 Quatro	 Folhas,	 que	 em
2010	 tornou-se	 politica	 pública.	 Objetivo:	 Relatar	 a	 importância	 do	 projeto	 Trevo	 de	 Quatro	 Folhas	 na	 redução	 da
mortalidade	materno	infantil.	Metodologia:	Trata-se	de	um	trabalho	de	caráter	descritivo	e	exploratório,	na	modalidade
de	relato	de	experiência.	Foi	realizada	uma	visita	em	março	de	2016	ao	serviço	descrito,	com	a	finalidade	de	conhecer
a	 atuação	 desta	 política	 pública	 no	 município	 de	 Sobral-CE.	 Resultados:	 Com	 13	 anos	 de	 implantação,	 o	 Trevo	 de
Quatro	Folhas	obteve	vários	resultados.	O	principal	foi	a	redução	da	mortalidade	infantil,	que	em	2001	era	de	29,6	por
mil	nascidos	vivos,	passando	para	13,2,	em	2014.	Destaca-se	também	a	melhoria	na	qualidade	de	vida	das	mulheres
e	crianças.	O	Trevo	de	Quatro	Folhas	é	uma	ação	essencial	para	redução	da	mortalidade	materno	infantil,	pois	oferece
apoio	através	das	mães	sociais,	que	atuam	na	promoção	de	saúde,	prevenção	de	agravos	e	de	prematuridade.	Além
disso,	conta	com	a	ajuda	financeira	de	madrinhas/padrinhos	sociais.Outras	ações	são	feitas,	como:	acompanhamento
a	gestantes	usuárias	de	drogas,	identificação	dos	recém-nascidos	de	risco,	operacionalização	do	Comitê	de	Prevenção
da	 Mortalidade	 Materna,	 Perinatal	 e	 Infantil	 de	 Sobral,	 apoio	 alimentar	 às	 famílias	 de	 alto	 risco	 e	 entrega	 do	 kit
gestante.	Conclusão:	Portanto,	esta	política	veio	contribuir	significativamente	para	redução	dos	índices	de	mortalidade
materno	infantil	e	projeta-se	para	o	ano	de	2016	que	essa	redução	chegue	a	apenas	um	dígito.	A	Secretaria	de	Saúde
do	 município	 tem	 esta	 política	 como	 um	 grande	 investimento	 para	 saúde	 no	 território	 que,	 além	 dos	 excelentes
resultados	alcançados,	facilita	o	vínculo	da	comunidade	através	das	mães	sociais.	Além	disso,	essa	política	foi	pioneira
no	município,	e	está	servindo	de	exemplo	para	discussão	e	implementação	em	outros	estados.	Referências:	Ministério
da	Saúde/UNICEF.	A	mortalidade	perinatal	e	neonatal	no	Brasil.	Brasília	(DF):	Ministério	da	Saúde/UNICEF;	1998.


