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Resumo:

As	infecções	respiratórias	agudas	(IRAS)	são	problemas	respiratórios	que	acometem	crianças,	principalmente	nos
primeiros	cinco	anos	de	vida	pela	suscetibilidade	e	imaturidade	do	trato	respiratório	nessa	faixa	etária.	Puericultura	é
definida	 como	uma	ação	de	 saúde	voltada	a	 realizar	 as	atividades	que	visam	à	promoção	e	prevenção	à	 saúde	da
criança,	 consistindo	 assim,	 uma	 competente	 ferramenta	 ao	 acompanhamento	 integral	 da	 criança.	 O	 objetivo	 do
estudo	é	relatar	a	capacitação	aos	graduandos	do	curso	enfermagem	sobre	o	protocolo	para	atendimento	de	crianças
de	 zero	a	 cinco	anos	 com	 IRAS.	 Trata-se	de	um	 relato	de	experiência	que	visou	 informar	 os	 acadêmicos	 sobre	um
protocolo	de	puericultura	que	é	desenvolvido	por	enfermeiros	na	Estratégia	de	Saúde	da	Família	(ESF)	no	atendimento
as	crianças	de	zero	a	cinco	anos	com	 IRAS	no	município	de	Cacoal/RO.	Os	alunos	 tem	a	oportunidade	de	 realizar	a
consulta	de	enfermagem	a	criança	com	IRAS	e	em	conjunto	com	o	preceptor	da	aula	prática	realizar	as	orientações
pertinentes	 ao	 agravo	 respiratório	 da	 criança.	 Observou-se	 que	 os	 acadêmicos	 conhecendo	 o	 protocolo	 facilitou	 o
atendimento	da	criança,	reconhecendo	quais	são	os	sinais	de	alerta	frente	um	agravo	respiratório	e	quais	as	condutas
pertinentes	a	esta	situação.	Conclui-se	que	a	abordagem	ao	aluno	em	relação	a	saúde	da	criança	dentro	do	contexto
da	 atenção	 básica	 busca	 capacitar	 o	 acadêmico	 para	 o	 atendimento	 e	 identificação	 de	 situações	 de	 riscos	 e
vulnerabilidade	 e	 na	 qualidade	 de	 vida	 das	 crianças	 quando	 são	 atendidas	 conforme	 suas	 necessidades.	 Brasil.
Cadernos	de	Atenção	Básica	nº	33.	BENGUIGUI,	Yehuda.	As	infecções	respiratórias	agudas	na	infância	como	problema
de	saúde	pública.	PEREIRA,	Analine	de	Moraes	Fernandes	et	al.	Consulta	de	enfermagem	em	puericultura	segunda	a
visão	da	materna.


