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A infeccdo pelo papilomavirus humano, mais conhecido como HPV, é uma doenca sexualmente transmissivel, que
tem como principal manifestacao clinica o surgimento de verrugas genitais. Tal agravo é considerado um problema de
salde publica entre os jovens diante do aumento de sua incidéncia nos Ultimos anos. Este estudo tem o objetivo de
identificar os principais fatores de risco para a infeccdo do HPV entre adolescentes através de uma revisdao na
literatura cientifica dos Ultimos cinco anos. Trata-se de uma revisdo integrativa, em que o levantamento bibliografico foi
feito a partir de publicagdes indexadas nas bases de dados em saude SciELO, LILACS- Bireme e ScienceDirect dos
Ultimos cinco anos. A busca dos artigos ocorreu em fevereiro de 2016. O critério de inclusdo obedeceu a pergunta
norteadora: Quais os principais fatores de risco para a infeccdo pelo HPV entre adolescentes? Com o cruzamento dos
descritores HPV, adolescente e sexualidade, foram encontrados 96 artigos, porém, somente onze atendiam os
critérios de inclusao, sendo oito da SciELO, um da LILACS- Bireme e dois da ScienceDirect. De acordo com os achados,
os principais fatores de risco para a infeccdo estdo relacionados a: multiplicidade de parceiros; inicio de atividade
sexual precoce; uso de anticoncepcionais como forma de prevencao; falta de conhecimento acerca da transmissao,
diagnéstico, tratamento e possiveis complicacdes; baixa adesdo a realizacdo do exame Papanicolau e comunicacao
insuficiente entre jovens e seus pais. A partir da andlise dos onze artigos cientificos, foi possivel constatar que os
adolescentes ndo possuem uma fonte segura de informacao, conseguindo informagdes equivocadas sobre o assunto,
através da internet e amigos. Associado a auséncia de sinais e sintomas aparentes, a falta de conhecimento leva a
uma procura para o tratamento da infeccdo de forma tardia. Dessa forma, a inclusao da educacao sexual no curriculo
escolar é fundamental para uma abordagem eficiente acerca dessa probleméatica e a consequente possibilidade de
reducao dos indices da infeccao pelo HPV. Além dessa medida, a parceria entre escola e servico de saude é crucial
para elevar o nivel de conhecimento entre os adolescentes e a participacdo do enfermeiro na realizacao das atividades
de educacdo em salde é essencial para o enfrentamento desse desafio. Acreditamos que essas decisdes devam
incluir a participacao de pais/responsaveis como atores indispensaveis para uma comunicacdo efetiva com os
adolescentes.



