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Resumo:

O Programa Anjos da Enfermagem educacdo em saude através do ludico utiliza estratégias para abordar temas
significativos para o publico alvo das atividades realizadas. Diante disso, o programa no estado de Roraima buscou
direcionar suas atividades nao somente para pacientes, mas para os profissionais de salude, abordando sobre a
infeccao hospitalar. Objetivou-se relatar acao educativa de prevencdao de infeccao hospitalar desenvolvida por
voluntérios do projeto Anjos da Enfermagem. Trata-se de um estudo descritivo do tipo relato de experiéncia realizado a
partir da vivéncia de académicos de enfermagem como voluntarios no projeto anjos da enfermagem em atividade
desenvolvida com equipe multiprofissional de salde sobre a prevencao de infeccdo hospitalar, realizada em Maio de
2015, em hospital de referéncia para a populacdo infantil do Estado de Roraima, dois Distritos Sanitdrios Especiais
Indigenas, e para dois paises fronteiricos (Republica Cooperativa da Guiana e Republica Bolivariana da Venezuela). De
inicio foi realizada uma dinamica sobre lavagem das maos. Foram escolhidos os participantes, que com os olhos
vendados, receberam tinta guache em suas maos, solicitando que realizassem a técnica de higienizacao das maos, ao
final observou-se que algumas partes ndo estavam cobertas com tinta. Com isso, foi possivel demonstrar a
importancia da utilizacdo da técnica correta de higienizacdao das maos e, ainda, explicar como esse método contribui
para reducao de infeccao hospitalar. Logo apds, por meio de teatro foi abordado o conceito, as maneiras de se adquirir
infeccdo hospitalar e sua prevencdo, bem como os marcos histéricos para que atualmente a infeccao hospitalar seja
tratada com a importancia que lhe é conferida e evidenciado como cada profissional pode contribuir para que sejam
evitadas. Notou-se que a realizacdo de atividades de educacao na saude voltadas ao tema de prevencao de infecao
hospitalar é relevante para a atualidade, uma vez que incentiva a reflexao das atividades praticas na rotina didria de
assisténcia a saude. BRASIL. Ministério da Saude. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Lei n® 9431/1997. Brasilia
(DF), 1997. INSTITUTO ANJOS DA ENFERMAGEM. Regulamento Interno 2012 Anjos da Enfermagem: educacao em
salde através do ludico. Ceard. 2012. SANTOS, M. F.; GONCALVES, S.M. V. LAVAGEM DAS MAOS NO CONTROLE DA
INFECCAO HOSPITALAR: um estudo sobre a execucdo da técnica. Revista Enfermagem Integrada - Ipatinga: Unileste-
MG-V.2-N.1-Jul./Ago. 2009.



