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Resumo:

O	Programa	Anjos	da	Enfermagem	educação	em	saúde	através	do	 lúdico	utiliza	estratégias	para	abordar	temas
significativos	 para	 o	 público	 alvo	 das	 atividades	 realizadas.	 Diante	 disso,	 o	 programa	 no	 estado	 de	 Roraima	 buscou
direcionar	 suas	 atividades	 não	 somente	 para	 pacientes,	 mas	 para	 os	 profissionais	 de	 saúde,	 abordando	 sobre	 a
infecção	 hospitalar.	 Objetivou-se	 relatar	 ação	 educativa	 de	 prevenção	 de	 infecção	 hospitalar	 desenvolvida	 por
voluntários	do	projeto	Anjos	da	Enfermagem.	Trata-se	de	um	estudo	descritivo	do	tipo	relato	de	experiência	realizado	a
partir	 da	 vivência	 de	 acadêmicos	 de	 enfermagem	 como	 voluntários	 no	 projeto	 anjos	 da	 enfermagem	 em	 atividade
desenvolvida	com	equipe	multiprofissional	de	saúde	sobre	a	prevenção	de	 infecção	hospitalar,	 realizada	em	Maio	de
2015,	 em	 hospital	 de	 referência	 para	 a	 população	 infantil	 do	 Estado	 de	 Roraima,	 dois	 Distritos	 Sanitários	 Especiais
Indígenas,	e	para	dois	países	fronteiriços	(Republica	Cooperativa	da	Guiana	e	República	Bolivariana	da	Venezuela).	De
inicio	 foi	 realizada	 uma	 dinâmica	 sobre	 lavagem	 das	 mãos.	 Foram	 escolhidos	 os	 participantes,	 que	 com	 os	 olhos
vendados,	receberam	tinta	guache	em	suas	mãos,	solicitando	que	realizassem	a	técnica	de	higienização	das	mãos,	ao
final	 observou-se	 que	 algumas	 partes	 não	 estavam	 cobertas	 com	 tinta.	 Com	 isso,	 foi	 possível	 demonstrar	 a
importância	da	utilização	da	técnica	correta	de	higienização	das	mãos	e,	ainda,	explicar	como	esse	método	contribui
para	redução	de	infecção	hospitalar.	Logo	após,	por	meio	de	teatro	foi	abordado	o	conceito,	as	maneiras	de	se	adquirir
infecção	hospitalar	e	sua	prevenção,	bem	como	os	marcos	históricos	para	que	atualmente	a	infecção	hospitalar	seja
tratada	com	a	 importância	que	 lhe	é	conferida	e	evidenciado	como	cada	profissional	pode	contribuir	para	que	sejam
evitadas.	Notou-se	que	a	realização	de	atividades	de	educação	na	saúde	voltadas	ao	tema	de	prevenção	de	 infeção
hospitalar	é	relevante	para	a	atualidade,	uma	vez	que	incentiva	a	reflexão	das	atividades	praticas	na	rotina	diária	de
assistência	a	saúde.	BRASIL.	Ministério	da	Saúde.	Agência	Nacional	de	Vigilância	Sanitária.	Lei	nº	9431/1997.	Brasília
(DF),	 1997.	 INSTITUTO	 ANJOS	 DA	 ENFERMAGEM.	 Regulamento	 Interno	 2012	 Anjos	 da	 Enfermagem:	 educação	 em
saúde	através	do	lúdico.	Ceará.	2012.	SANTOS,	M.	F.;	GONÇALVES,	S.M.	V.	LAVAGEM	DAS	MÃOS	NO	CONTROLE	DA
INFECÇÃO	HOSPITALAR:	um	estudo	sobre	a	execução	da	técnica.	Revista	Enfermagem	Integrada	–	Ipatinga:	Unileste-
MG-V.2-N.1-Jul./Ago.	2009.


