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Resumo:

A Atencdo Primaria a Saude tem como principal funcao no sistema nacional de saude, a integracao e realizacao de
um processo permanente de prevencdo, promocdo, e reabilitacao, atividades de educacdao em salde se tornam uma
estratégia importante durante este processo. Neste estudo objetivou-se relatar a vivéncia dos académicos de
enfermagem durante a implantacao e avaliacdo da acdo de educacdo em salde com as gestantes no patio da
Estratégia da Salude da Familia ESF - Vila Irene em Caceres-Mato Grosso. Trata-se de um estudo descritivo do tipo
relato de experiéncia, desenvolvido em agosto de 2016, onde foi realizada uma roda de conversa como uma das
etapas para a conclusdo do estdgio da Disciplina de Saude da Mulher, a roda de conversa foi realizada de maneira
dinamica, esclarecendo mitos e verdade sobre o periodo gestacional, puerpério e cuidados com o recém nascido. Apds
as respostas dadas a cada pergunta, os académicos aproveitavam a oportunidade para dar explicacées a respeito do
assunto.



