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Resumo:

No	Brasil,	com	a	 implantação	da	Rede	de	Atenção	Integral	em	Saúde	Mental	os	Centros	de	Atenção	Psicossocial
(CAPS)	desempenham	papel	fundamental,	eles	recebem	destaque	nessa	rede,	consequência	dos	serviços	de	atenção
diária	que	se	propõem	a	cuidar	de	pessoas	com	transtornos	mentais	graves	e	persistentes.	O	atendimento	baseia-se
no	acolhimento,	no	vínculo	e	na	responsabilização	de	cada	membro	da	equipe	multiprofissional.	Este	estudo	objetiva-se
a	traçar	o	perfil	sociodemográfico	e	clínico	de	usuários	atendidos	em	um	Centro	de	Atenção	Psicossocial	II	em	São	Luís
-	 MA.	 Baseando-se	 nisso	 realizou-se	 uma	 pesquisa	 descritiva	 e	 exploratória	 de	 abordagem	 quantitativa.	 Os	 dados
foram	coletados	a	partir	 de	um	banco	de	dados	de	ordem	pública	denominado	Registro	de	Ações	Ambulatoriais	 de
Saúde,	 com	 auxílio	 de	 um	 instrumento	 de	 investigação	 que	 contemplou	 variáveis	 sociodemográficas	 e	 clínicas.
Participaram	do	estudo	 todos	que	estavam	em	tratamento	no	CAPS	 II	no	momento	da	coleta	de	dados.	Tendo	sido
revelado	 como	 resultado	 que	 predominaram	 pacientes	 do	 gênero	 feminino	 (51%),	 com	 faixa	 etária	 entre	 41	 e	 61
anos	(54%),	cor	preta	(25%),	do	distrito	do	Itaqui	Bacanga	(100%),	todos	de	origem	espontânea	e	sem	cobertura	da
Estratégia	 Saúde	 da	 Família	 (ESF).	 Os	 transtornos	 mais	 prevalentes	 foram	 os	 transtornos	 esquizofrênicos	 (49%).
Deste	modo,	notou-se	que	identificar	o	perfil	sociodemográfico	desses	pacientes,	auxilia	na	organização	do	serviço	e
na	implementação	de	políticas	públicas	estratégicas.


