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Resumo:

INTRODUÇÃO:	 A	 adolescência	 é	 compreendida	 entre	 o	 período	 de	 10	 a	 19	 anos,	 sendo	 que,	 de	 acordo	 com	o
Estatuto	 da	 Criança	 e	 do	 Adolescente,	 esta	 fase	 se	 encontra	 entre	 os	 12	 e	 18	 anos.	 Estudos	 mostram	 que	 os
adolescentes	estão	desenvolvendo	sua	maturidade	sexual	mais	rapidamente	que	a	psicossocial,	ocorrendo	assim	uma
iniciação	 de	 vida	 sexual	 mais	 precoce	 a	 cada	 dia,	 em	 que,	 muitas	 vezes,	 a	 gravidez	 na	 adolescência	 vem	 como
conseqüência	desses	atos	precoces.	Visto	que	a	paternidade	na	adolescência	se	encontra	por	muitas	vezes	esquecida,
conhecer	 o	 significado	 da	 paternidade	 para	 estes	 adolescentes	 é	 de	 extrema	 relevância	 para	 a	 enfermagem.
OBJETIVO:	Analisar	na	literatura	científica	o	significado	da	paternidade	para	os	pais	adolescentes,	no	período	de	2004-
2014.	METODOLOGIA:	O	estudo	em	questão	utiliza	como	método	de	pesquisa	a	revisão	integrativa.	Foram	realizadas
buscas	 das	 publicações	 indexadas	 nas	 bases	 de	 dados	 da	 Biblioteca	 Virtual	 em	 Saúde	 do	 Adolescente	 (ADOLEC
Regional),	biblioteca	eletrônica	Scientific	Electronic	Library	Online	(SciELO)	e	na	Literatura	Latino-Americana	e	do	Caribe
em	Ciências	 da	 Saúde	 (LILACS).	 Foram	utilizadas	 as	 palavras-chave	 “paternidade”	 e	 “adolescente”.	 RESULTADOS	E
DISCUSSÃO:	 Foram	 selecionados	 29	 artigos	 que	 abordavam:	 Evasão	 escolar	 devido	 à	 paternidade	 precoce;
Responsabilidade	 paterna	 e	 características	 socioeconômicas	 dos	 pais	 adolescentes;	 Necessidade	 de	 redes	 de	 apoio
aos	 pais	 adolescentes.	 CONCLUSÃO:	 Perante	 a	 importância	 deste	 assunto,	 sabe-se	 que	 o	 conhecimento	 acerca	 do
significado	da	paternidade	para	 o	 pai	 adolescente	 influenciará	 em	diversos	 cenários	 da	 assistência	 de	 enfermagem,
bem	 como	 no	 ensino	 e	 na	 pesquisa,	 uma	 vez	 que	 os	 enfermeiros,	 estando	 atentos	 e	 orientados	 sobre	 essas
necessidades,	poderão	desenvolver	uma	atenção	integral	e	humanizada	aos	pais	adolescentes.	A	criação	de	políticas	e
a	organização	dos	serviços	são	necessárias,	de	modo	a	introduzir	a	figura	do	homem	adolescente	nesse	processo	de
paternidade.	REFERÊNCIAS:	BUENO,	M.	E.	N.;	MEINCKE,	S.	M.	K.;	SCHWARTZ,	E.;	SOARES,	M.	C.;	&CORRÊA,	A.	C.	L.
Paternidade	na	adolescência:	a	família	como	rede	social	de	apoio.	Texto	Contexto	Enfermagem,	vol.	21,	n.2,	p:	313-
319,	2012.	BRASIL.	Ministério	da	Saúde.	Secretaria	de	Atenção	à	Saúde.	Área	de	Saúde	do	Adolescente	e	do	Jovem.
Marco	 legal:	 saúde,	 um	direito	 de	 adolescentes.	 Brasília:	Ministério	 da	Saúde;	 2005	a.	 (Série	A.	Normas	 e	Manuais
Técnicos.


