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INTRODUCAO: A adolescéncia é compreendida entre o periodo de 10 a 19 anos, sendo que, de acordo com o
Estatuto da Crianca e do Adolescente, esta fase se encontra entre os 12 e 18 anos. Estudos mostram que os
adolescentes estdo desenvolvendo sua maturidade sexual mais rapidamente que a psicossocial, ocorrendo assim uma
iniciacdo de vida sexual mais precoce a cada dia, em que, muitas vezes, a gravidez na adolescéncia vem como
conseqliéncia desses atos precoces. Visto que a paternidade na adolescéncia se encontra por muitas vezes esquecida,
conhecer o significado da paternidade para estes adolescentes é de extrema relevancia para a enfermagem.
OBJETIVO: Analisar na literatura cientifica o significado da paternidade para os pais adolescentes, no periodo de 2004-
2014. METODOLOGIA: O estudo em questao utiliza como método de pesquisa a revisdo integrativa. Foram realizadas
buscas das publicacdes indexadas nas bases de dados da Biblioteca Virtual em Salde do Adolescente (ADOLEC
Regional), biblioteca eletrénica Scientific Electronic Library Online (SciELO) e na Literatura Latino-Americana e do Caribe
em Ciéncias da Saude (LILACS). Foram utilizadas as palavras-chave “paternidade” e “adolescente”. RESULTADOS E
DISCUSSAO: Foram selecionados 29 artigos que abordavam: Evasdo escolar devido & paternidade precoce;
Responsabilidade paterna e caracteristicas socioeconémicas dos pais adolescentes; Necessidade de redes de apoio
aos pais adolescentes. CONCLUSAO: Perante a importancia deste assunto, sabe-se que o conhecimento acerca do
significado da paternidade para o pai adolescente influenciard em diversos cenérios da assisténcia de enfermagem,
bem como no ensino e na pesquisa, uma vez que os enfermeiros, estando atentos e orientados sobre essas
necessidades, poderao desenvolver uma atencao integral e humanizada aos pais adolescentes. A criacdo de politicas e
a organizacao dos servicos sao necessarias, de modo a introduzir a figura do homem adolescente nesse processo de
paternidade. REFERENCIAS: BUENO, M. E. N.; MEINCKE, S. M. K.; SCHWARTZ, E.; SOARES, M. C.; &CORREA, A. C. L.
Paternidade na adolescéncia: a familia como rede social de apoio. Texto Contexto Enfermagem, vol. 21, n.2, p: 313-
319, 2012. BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo & Salde. Area de Salde do Adolescente e do Jovem.
Marco legal: salde, um direito de adolescentes. Brasilia: Ministério da Salde; 2005 a. (Série A. Normas e Manuais
Técnicos.



